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Приложение  1 

 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 

ПО РАЗВИТИЮ ФЭМП (ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ).  
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Тема и цели занятия  
1-й недели 

Тема и цели занятия  
2-й недели 

Тема и цели 

занятия  
3-й недели 

Тема и цели 

занятия  
4-й недели 

Реализуемые 
образовательн

ые области 

Планируемые 

результаты 
освоения 

программы – 

целевые 

ориентиры 

дошкольного 

образования 
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Тема Адаптационный 

период 
Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Познавательн

ое развитие: 

формировать 

умение 

ориентировки 
в 

пространстве 

и во времени; 

учить 

сравнивать 

предметы и 

группы 

предметов  
по величине,  
по цвету. 
Речевое 

развитие: 

учить 

правильно 

употреблять  
в речи 

 



сравнительны

е 

прилагательн

ые 

Цели П о д г о т о в и т ь  

детей к 

организованным 

занятиям по 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений 

(способы измерения 

величин, 

количественные 

представления, 

ориентировка в 

пространстве 
и во времени и т. п.) 

С о в е р ш е н с т в о

в а т ь  умение 

сравнивать 

две равные группы 

предметов, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

поровну, столько – 

сколько. 
З а к р е п л я т ь  

умение 

сравнивать два 

предмета по 

величине, 

обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

большой, 

маленький, больше, 

меньше. 
Уп р а ж н я т ь  в 

определении 

пространственных 

направлений от 

себя и назывании 

их словами: 

впереди, сзади, 

слева, справа 

У ч и т ь :  
–  сравнивать две 

группы 

предметов, 

разных по цвету; 
– обозначать 

результат 

сравнения 

словами: больше 

– меньше,  
поровну, столько 

– сколько. 
У т о ч н я т ь  

представлен

ия о равенстве и 

неравенстве двух 

групп предметов. 
З а к р е п л я т ь  

умение 

различать и 

называть части 

суток  
(утро, вечер, день, 

ночь) 

Уп р а ж н я т ь  в 

умении 

различать и 

называть 

геометрические 

фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник. 
С о в е р ш е н с т в

о в а т ь  умение 

сравнивать 

два предмета по 

длине и ширине, 

обозначать 

результаты 

сравнения 

словами: длинный 

– короткий, 

длиннее – короче, 

широкий – уз-кий, 

шире – уже 

 

Умеет: правильно 

употреблять 

слова, 

обозначающие  

результаты 

сравнения: 

поровну, столько 

же, больше, 

меньше и 

составлять с ними 

словосочетания; 

определять и 

правильно 

называть части 

суток, определять 

положение 

предметов по 

отношению к себе 

 



О
к
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 Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Речевое 

развитие: 

закреплять 

представлени

е о составе 

числа 3 
во время 

чтения сказки  
«Три 

медведя».  
Познавательн

ое развитие: 

учить 

определять 

пространстве

нные 

направления, 

используя 

систему 

отсчёта. 
Физическое 

развитие:  
в 

двигательном 

режиме 

закреплять 

понятия 

«вверху-внизу

», 

«слева-справа

» 

 

Цели П р о д о л ж а т ь  

учить:  

сравнивать две 

группы предметов, 

разных по форме; 

называть отдельные 

части своего тела, в 

У ч и т ь  понимать 

значение 

итогового числа, 

полученного в 

результате счета 

предметов в 

пределах 3, 

У ч и т ь  считать в 

пределах 3, 

используя 

следующие 

приемы: при 

счете правой 

рукой указывать 

У ч и т ь :  
– соотносить 

числительные с 

элементами 

множеств в 

пределах 3;  
– самостоятельно 

 Эмоционально 

воспринимает 

сюжет сказки 

«Три медведя» и 

умеет 

интонационно 

выделять речь 

 



том числе 

симметричные 

(правая или левая 

рука, нога и т. д.); 

использовать 

систему отсчета 

пространственных 

направлений «на 

себя» в разных 

жизненных 

ситуациях при 

выполнении 

заданий на 

ориентировку 
в пространстве. 
З а к р е п л я т ь  

умение 

различать и 

называть плоские 

геометрические 

фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник. 
Уп р а ж н я т ь   
в сравнении двух 

предметов по 

высоте, обозначая 

словами: высокий – 

низкий, выше – 

ниже. 
П о м о ч ь  овладеть 

ориентировко

й в окружающем 

«на себя» 

отвечать на вопрос 

«Сколько?». 
Уп р а ж н я т ь  в 

умении 

определять гео- 
метрические 

фигуры  
(шар, куб, квадрат, 

треугольник, круг) 

осязательно-двигате

льным путем.  
З а к р е п л я т ь  

умение 

различать левую и 

правую руку, 

определять 

пространственные 

направления  
и обозначать их 

словами: налево – 

направо, слева – 

справа 

на каждый 

предмет слева 

направо, называть 

числа по порядку; 

согласовывать их 

в роде, числе и 

падеже. 
Уп р а ж н я т ь  в 

сравнении 

двух предметов 

по величине 

(длине, ширине, 

высоте). 
Р а с ш и р я т ь  

представлен

ия о частях суток 

и их 

последовательнос

ти 
 

 

 

 

обозначать 

итоговое число; 
– осваивать 

собственное тело 

как точку отсчета 

пространственных 

направлений («на 

себя»). 
Р а з в и в а т ь  

умение 

определять 

пространственные 

направления в 

окружающем от 

себя,  
от другого 

человека, от 

других предметов, 

использовать это 

как систему 

отсчета («от себя», 

«от другого 

человека», «от 

любых 

предметов»): 

вверху, внизу, 

впереди, сзади, 

слева, справа 

персонажей; 

владеет навыком 

правильного 

согласования 

числительных в 

роде и падеже; 

проявляет интерес  
к 

экспериментирова

нию при 

определении 

пространственных 

направлений; 

умеет выполнять 

упражнения, 

ориентируясь 
в пространстве, и 

находить левую и 

правую стороны  

Н
о
я
б

р
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Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Речевое 

развитие: 

формировать 

умение давать 

 



полно- 
ценный ответ 

на 

поставленный 

вопрос; учить 

правильно 

употреблять в 

речи 

числительные 

и составлять 

словосочетан

ия с ними. 
Художествен

но-эстетичес

кое развитие: 

на примере 

музыкальных 

произведений 

закреплять 

понятия 

«быстро-медл

енно» 

Цели З а к р е п л я т ь  

умение 

считать в пределах 

3. 
П о з н а к о м и т ь   
с порядковым 

значением числа. 
У ч и т ь  отвечать  
на вопрос: 

«Который по 

счету?». 
Уп р а ж н я т ь   
в умении находить 

одинаковые по 

длине, ширине, 

высоте предметы. 

П о к а з а т ь  

образование 

числа 4 на основе 

сравнения двух 

групп 
предметов, 

выраженных 

числами 3 и 4. 
У ч и т ь  считать в 

пределах 4. 
Р а с ш и р я т ь  

представления 

о прямоугольнике 

на основе 

сравнения его с 

треугольником 

З а к р е п л я т ь  

умение 

считать в 

пределах 4. 
П о з н а к о м и т ь   
с порядковым 

значением числа. 
У ч и т ь  отвечать 

на вопросы 

«Сколько?», 

«Который по 

счету?», «На 

котором  

месте?». 
Уп р а ж н я т ь  в 

умении 

П о з н а к о м и т ь   
с образованием 

числа 5. 
У ч и т ь  считать  
в пределах 5. 
З а к р е п л я т ь  

представлени

е о 

последовательност

и частей суток. 
Р а з в и в а т ь  

воображение, 

наблюдательность 

 Владеет умением 

составлять 

короткие 

предложения с 

использованием 

порядковых 

числительных. 
Умеет в игре со 

сверстниками 

использовать в 

речи считалочки; 

петь и выполнять 

движения в 

соответствии 
с музыкальным 

темпом 

 



П о з н а к о м и т ь   
с прямоугольником 

на основе 

сравнения его с 

квадратом 

различать и 

называть 

геометрические 

фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник. 
Р а с к р ы т ь  на 

конкретных 

примерах 

значение 

понятий: быстро, 

медленно 

произведения 

(медленно, 

быстро) 
Д

ек
аб
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Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Речевое 

развитие: 

учить 

составлять 

рассказ-описа

ние  
по картинке  
с 

использовани

ем понятий 

«вверху, 

внизу, слева, 

справа, 

впереди 

сзади».  
Физическое 

развитие: 

закреплять 

представлени

е о 

порядковых 

числительных 
при 

построениях 

и 

 



перестроения

х, в 

подвижной 

игре 

Цели П о з н а к о м и т ь   
с порядковым 

значением числа 5.  
У ч и т ь : учить 

считать в 

пределах 5; 

сравнивать 

предметы по двум 

признакам 

величины (длине и 

ширине);  

обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

длиннее, шире, 

короче, уже. 
С о в е р ш е н с т в о

в а т ь  умение 

определять 

пространственное 

направление от 

себя: вверху, внизу, 

слева, справа, 

впереди, сзади 

З а к р е п л я т ь  

умение 

счетной 

деятельности в 

пределах 5.  
Ф о р м и р о в а т ь :  

п редставления о 

равенстве и 

неравенстве двух 

групп на основе 

счета; о 

количественных 

отношениях;  

понятие числа. 
Уп р а ж н я т ь :   в 

различении и 

назывании 

знакомых 

геометрических 

фигур (куб, шар, 

квадрат, круг); 

сравнении 

предметов, фигур 

по размерам, 

формам, цветам, 

разному количеству 

Ф о р м и р о в а т ь  

представления о 

порядковом 

значении числа (в 

пределах 5).  
П о з н а к о м и т ь   
с цилиндром. 
У ч и т ь  

различать 

шар и цилиндр. 
Р а з в и в а т ь  

умение 

сравнивать 

предметы по 

цвету, форме, 

величине, четко 

выделять 

признак,  
по которому 

проводится 

сравнение. 
П о б у ж д а т ь  

детей 
повторять за 

воспитателем 

сказанное 
о свойствах, 

качествах 

предметов 
 

Уп р а ж н я т ь  в 

счете и 

отсчете предметов 

в пределах 5 по 

образцу.  
П р о д о л ж а т ь  

уточнять 

представления о 

цилиндре. 
Р а з в и в а т ь :  
–  представление о 

последовател

ьности частей 

суток; 
– умение 

действовать с 

предметами, 

сравнивая их и 

выражая словами 

отношения 

совокупностей 

 Умеет: 

использовать  
в речи 

прилагательные  
и составлять 

словосочетания с 

ними для 

обозначения 

результатов 

сравнения 

предметов 

(длиннее, шире,  
короче); 

договариваться и 

согласовывать 

действия со 

сверстниками во 

время проведения 

подвижных игр 

 

Я
н

в
ар

ь

 
Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Речевое 

развитие: 

формировать 

 



умение 

сравнивать 

предметы  
по форме и 

величине во 

время чтения 

сказки «Три 

медведя»; 

учить 

составлять 

небольшой 

рассказ или 

сказку 
с 

употребление

м слов вчера, 

сегодня, 

завтра; 

правильно 

употреблять в 

речи 

прилагательн

ые в 

превосходной 

степени 
 

 

 

Цели П о з н а к о м и т ь   
с 

пространственными 

отношениями, 

выражениями, 

словами: далеко – 

близко. 
Р а з в и в а т ь  

внимание, 

память, мышление, 

Уп р а ж н я т ь  в 

счете на слух 

в пределах 5. 
У т о ч н и т ь  

представления о 

пространственных 

отношениях: далеко 

– близко. 
У ч и т ь : 

сравнивать три 

З а к р е п л я т ь  

полученные 

навыки при 

выполнении 

игровых 

упражнений и 

заданий. 
Р а з в и в а т ь  

математические и 

логические 

Уп р а ж н я т ь  в 

счете на 

ощупь в пределах 

5. 
О б ъ я с н и т ь  

значение 

слов: вчера, 

сегодня, завтра. 
Р а з в и в а т ь  

умение 

 Владеет навыком 

самостоятельного 

обследования 

предметов 

(сенсорно-моторн

ые действия).  
Умеет 

самостоятельно 

придумывать 

условие игры, 

 



координацию. 
П о м о ч ь  усвоить 

необходимую 

информацию о 

предметно-простра

нственном 

окружении, о 

способах 

пространственной 

ориентации, 

научиться 

пользоваться ими в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

предмета по 

величине; 

раскладывать их  
в убывающей и 

возрастающей 

последовательности

; обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

самый длинный, 

короче, самый 

короткий 

способности, 

смекалку детей. 
В о с п и т ы в а т ь  

интерес и 

увлеченность 

занятиями 

математикой 

сравнивать  
предметы по цвету, 

форме, величине  
и 

пространственном

у расположению 

используя понятия 

«далеко-близко»; 

проявлять 

инициативу в 

организации игры 

с группой 

сверстников 

Ф
ев

р
ал

ь

 

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Художествен

но-эстетичес

кое развитие: 

учить 

составлять из 

частей или на 

частях 

целостное 

изображение 
предмета; в 

рисунке 

закреплять 

понятие 

«части 

суток».  
Физическое 

развитие: 

формировать 

умение 

двигаться  
в заданном 

направлении 

или со сменой 

 



направления; 

разучивать 

комплекс 

ритмической 

гимнастики 

из 5 

упражнений 

Цели З а к р е п л я т ь  

представление 

о значении слов: 

вчера, сегодня, 

завтра. 
У ч и т ь : 
– сравнивать 3 

пред- 
мета по ширине; 
– раскладывать их  
в убывающей и 

возрастающей 

последовательности

; 
– обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

самый широкий, 

уже, самый  
узкий 

У ч и т ь :  считать 

различные 

движение  
в пределах 3; 

сравнивать 4–5 

предметов по 

ширине, 

раскладывать их в 

возрастающей 

последовательности 

У ч и т ь :  
–  воспроизводить 

указанное 

количество 

движений в 

пределах 5; 
– двигаться в 

заданном 

направлении  
(вперед, назад, 

налево, направо). 
Уп р а ж н я т ь   
в умении 

составлять 

целостное 

изображение 

предмета на 

отдельных частях 

У ч и т ь  

воспроизводи

ть указанное 

количество 

движений  
в пределах 5. 
Уп р а ж н я т ь  в 

умении 

называть и 

различать 

геометрические 

фигуры: круг, 

квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник. 
С о в е р ш е н с т в

о в а т ь  

представления о 

частях суток  
и их 

последовательност

и 

 Умеет составлять 

небольшой 

рассказ  
на тему «Моя 

семья» с 

использованием 

слов вчера, 

сегодня, завтра; 

умеет в рисунке и 

аппликации 

передавать 

несложный 

сюжет, объединяя 

3–4 предмета; 

выполняет 

команды «вперёд, 

назад, кругом, 

налево, направо» 

во время 

выполнения 

двигательных 

упражнений 

 

М
ар

т

 

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Речевое 

развитие: 

закреплять 

умение 

сравнивать 

предметы  
по величине  
во время 

 



чтения сказки 

«Три 

поросёнка».  
Художествен

но-эстетичес

кое развитие: 

изготовление 

игрушек 

цилиндрическ

ой и круглой 

формы 

Цели О б ъ я с н и т ь , что 

результат счета не 

зависит от 

величины предмета. 
У ч и т ь  сравнивать 

предметы по 

размеру, обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

самый большой, 

поменьше, еще 

меньше, самый 

маленький 

У ч и т ь  сравнивать  
3 предмета по 

высоте, обозначать 

результаты 

сравнения словами: 

самый высокий, 

ниже, самый 

низкий. 
Р а з в и в а т ь  

память, 

мышление 

П о к а з а т ь  

независимос

ть результата 

счета от 

расстояния между 

предметами (в 

пределах 5). 
З а к р е п л я т ь  

полученные 

умения в 

образовании, 

сравнении чисел, 

в определении 

общего 

количества 

чего-либо 

З а к р е п л я т ь  

представлени

е  
о том, что 

результат счета не 

зависит  
от расстояния 

между 

предметами. 
П о з н а к о м и т ь   
с цилиндром на 

основе сравнения 

его  
с шаром 

 Умеет 

использовать в 

речи слова, 

обозначающие 

превосходную 

степень 

сравнения, слова  
с 

уменьшительно-л

аскательными 

суффиксами 

 

А
п

р
ел

ь

 

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4 Социально-ко

ммуникативн

ое развитие: 

формировать 

навык 

ролевого 

поведения в 

дидактическо

й игре 

«Магазин». 

 



Физическое 

развитие: 

проводить 

спортивные и 

подвижные 

игры с 

обучением 

ориентирован

ия в 

пространстве 
 

Цели Уп р а ж н я т ь   
в умении видеть 

равные группы 

предметов при 

разном их 

расположении  
(в пределах 5). 
П р о д о л ж а т ь  

знакомить с 

цилиндром на 

основе сравнения 

его с шаром  
и кубом 

З а к р е п л я т ь  

навыки 

количественного и 

порядкового счета в 

пределах 5. 
Уп р а ж н я т ь  в 

умении 

устанавливать 

последовательность 

частей суток 

У ч и т ь  

соотносить 

форму предметов 

с 

геометрическими 

фигурами: шаром 

и кубом. 
Р а з в и в а т ь  

умение 

сравнивать 

предметы по 

цвету, форме, 

величине 

З а к р е п л я т ь  

представлени

я о том, что 

результат счета не 

зависит от 

качественных  
признаков 

предмета. 
Совершенствова

ть умение 

ориентироваться 

в пространстве, 

обозначать 

пространственные 

отношения 

относительно себя 

соответствующим

и словами 
 

 

 Владеет умением 

согласовывать 

действия с детьми 

и распределять 

роли для участия 

в игре «Магазин». 
Умеет выполнять 

определённое 

количество 

упражнений; 

делать остановку 

на счёт «четыре» 

 

Ма

й 

Тема Занятие 1. 

Количество и счет 
Занятие 2. 

Величина 
Занятие 3. 

Сходства  
и различия 

геометрических 

фигур 

Занятие 4. 

Ориентировка в 

пространстве, во 

времени 

Художествен

но-эстетичес

кое развитие: 

выполнить 

аппликацию  
с 

 



использовани

ем 

геометрическ

их фигур. 
Физическое 

развитие: 

организовать 

спортивную 

игру на 

участке 

детского сада  

с 

использовани

ем 

ориентиров; 

учить 

выполнять 

прыжки в 

длину, в 

высоту под 

счёт 

Цели З а к р е п л я т ь  

умение 

считать предметы. 
Уп р а ж н я т ь   
в счете на слух,  
на ощупь, а также  
в счете движений 

З а к р е п л я т ь  

умение 

сравнивать 

предметы по длине, 

ширине, высоте; 

умение 

раскладывать 3–5 

предметов в рядв 

порядке 

возрастания 

(убывания) их 

длины (ширины, 

высоты или 

величины в целом), 

ориентируясь на 

образец 

Уп р а ж н я т ь  в 

установлени

и признаков 

сходства и 

различия между 

кругом и шаром, 

квадратом и 

цилиндром, 

квадратом и 

кубом; узнавании 

и обозначении 

словом форму 

знакомых 

предметов, то 

есть называть, 

какие предметы 

похожи на круг 

Р а з в и в а т ь  

ориентирован

ие в пространстве 

на участке 

детского сада с 

понятиями «далеко 

– близко»; 

обобщенное 

представление о 

сутках; опыт 

восприятия 

размеров 

предметов и 

оценку их 

величины; навык 

дифференциации 

предметов, сочетая 

 Умеет: 

соотносить форму 

предметов мебели 

и посуды с 

геометрическими 

фигурами в лепке 
и аппликации; 

соблюдать 

правила игры и 

планировать 

последовательнос

ть действий для 

достижения 

результата 

 



(тарелка, 

блюдце), прямо- 
угольник (крышка 

стола, дверь, 

окно), шар 
(мяч, арбуз), 

цилиндр (стакан, 

башня), тре- 
угольник 

признаки их 

сходства и 

различия 

 
 

 

Приложение  2 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

В СТАРШЕЙ-ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  ГРУППЕ 

ПО РАЗВИТИЮ ФЭМП 

 

Время 

провед

ения 

Виды 
деятел

ьности 

Темы и цели занятий Реализуемые 
образовательные 

области 1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 

Сентяб

рь 
Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

В ы я в и т ь   
у м е н и я : 
– считать 

(отсчитывать из 

большего 
количества) 

предметы в 

пределах 5; 
– сравнивать  
группы и числа  
на основе состав- 
ленных пар; 
– уравнивать 
группы, убирая  
из большей или 

добавляя к 

меньшей один 

П о з н а к о м и т ь   
с понятием  
«множество». 
У ч и т ь  

составлять 

множество из 

разных по качеству 

элементов. 
В ы я с н и т ь , 

имеют ли дети 

представление о 

частях суток,  
их 

последовательност

ь; устанавливать 

отношение между 

целым множеством  

П р о д о л ж и т ь  
работу по 

ознакомлению с 

количественным 

составом чисел из 

единиц (в пределах 

5). 
Ф о р м и р о в а т ь  

представление 

о том, что число не 

зависит от формы 

расположения 

предметов. 
У ч и т ь  

анализировать 

форму реальных 

предметов, находить  

У ч и т ь : 
– использовать 

знание о 

предметах; 
– 

дифференцировать 

их и объединять  
в группы по 

общему признаку. 
Р а з в и в а т ь  

умение видеть 

общее количество и 

называть его, 

фиксировать 

единицы чисел, 

объединять их, 

называя общим 

Физическое 

развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 

минуты. 
Социально-коммуник

ативное развитие: 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения  

между детьми; 

развивать 

стремление 

выражать свое 

отношение к 



предмет. 
З а к р е п л я т ь  

знание 

геометрических 

фигур. 
У ч и т ь : 

и его частью. 
П р о д о л ж и т ь  
 формировать 

представление о 

величине  
(длине, ширине) 

предметы 

одинаковой и разной 

формы, называть их 
 

 

числом окружающему миру, 

самостоятельно 

находить для этого 

различные речевые 

средства. 
Речевое развитие: 

развивать умение 

поддерживать беседу, 

поощрять попытки 

высказывать свою 

точку зрения. 

  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 
Октябр

ь 
Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

У ч и т ь  считать  
до 6 на основе 

сравнения 

равных и 

неравных по 

численности 

групп предметов, 

выраженных 

числами 5 и 5,  
5 и 6, 6 и 6. 
У т о ч н я т ь  

представлен

ия о 

независимости 

чисел  
от 

пространственно-

количественных 

признаков: 

величины, 

формы; 

расположения и 

направления 

счета (слева  
направо, справа  
налево). 
З н а к о м и т ь   
с составом числа 

6 

У ч и т ь  считать  
до 7 на основе 

сравнения равных 

и неравных по 

численности групп 

предметов, 

выраженных 

числами  
6 и 6, 6 и 7, 7 и 7. 
У т о ч н я т ь  

представлени

я о независимости 

чисел от 

пространственно-к

оличественных 

признаков:  
величины, формы;  
расположения  
и направления 

счета  
(слева направо, 

справа налево). 
З н а к о м и т ь   
с составом числа 7. 
Ф о р м и р о в а т ь   
умение 

отсчитывать 

предметы в 

пределах  

У ч и т ь  считать  
до 8 на основе 

сравнения равных и 

неравных по 

численности групп 

предметов, 

выраженных 

числами  
7 и 7, 7 и 8, 8 и 8. 
У т о ч н я т ь  

представления 

о независимости 

чисел от 

пространственно-кол

ичественных 

признаков:  
величины, формы;  
расположения  
и направления счета  
(слева направо, 

справа налево). 
З н а к о м и т ь   
с составом числа 8. 
Ф о р м и р о в а т ь   
умение отсчитывать 

предметы в пределах 
 

 

 

  
 

                                                               

У ч и т ь  считать  
до 9 на основе 

сравнения равных и 

неравных по 

численности групп 

предметов,  
выраженных 

числами 8 и 8, 8 и 

9, 9 и 9. 
У т о ч н я т ь  

представлени

я о независимости 

чисел от 

пространственно-ко

личественных 

признаков:  
величины, формы; 

расположения  
и направления 

счета  
(слева направо,  
справа налево). 
З н а к о м и т ь   
с составом числа 9. 
Ф о р м и р о в а т ь  

умение 

отсчитывать 

предметы в 

пределах 
 

 



 
  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 
Ноябрь  Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

У ч и т ь  считать  
до 10 на основе 

сравнения 

равных и 

неравных по 

численности 

групп предметов, 

выраженных 

числами 9 и 9,  
9 и 10, 10 и 10. 
У т о ч н я т ь  

представлен

ия о 

независимости 

чисел от 

пространственно- 
количественных 

признаков: 

величины, 

формы; 

расположения и 

направления 

счета (слева  
направо, справа  
налево). 
З н а к о м и т ь   
с составом числа 

10. 
Ф о р м и р о в а т

ь  умение 

отсчитывать 

предметы в 

пределах 10 

Ф о р м и р о в а т ь   
умения и навыки 

отсчитывания 

предметов в 

пределах 10 по 

образцу и 

заданному числу. 
Уп р а ж н я т ь   
в счете по 

осязанию, на слух. 
У ч и т ь  отвечать  
на вопрос 

«Сколько?» 

З а к р е п л я т ь : 
– представления  
о том, что группы 

предметов могут 

быть равными и 

тогда, когда один 

занимает больше 

места,  
а другой меньше; 
– умение отвечать  
на вопросы: 

«Сколько было?», 

«Сколько  
добавили?», 

«Сколько убрали?», 

«Сколько стало 

(осталось)?» 

Ф о р м и р о в а т ь  

представлени

е о том, что 

некоторые 

предметы можно 

разделить на 

несколько равных 

частей:  
на две, на четыре 

  
1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 

Декабр

ь 
Форми

ровани

П о з н а к о м и т ь   
с порядковым  

П о з н а к о м и т ь   
с порядковым  

П о з н а к о м и т ь   
с порядковым  

П о з н а к о м и т ь   
с порядковым  



е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

счетом до 6. 
У ч и т ь  

определять 

порядковое место 
того или иного  
предмета. 
Уп р а ж н я т ь  в 

делении 

цветной полоски 

бумаги на две 

равные части 

счетом до 7. 
У ч и т ь : 
– определять 

порядковое место 

того или иного 

предмета; 
– делить круг и 

квадрат путем 

сгибания на 

четыре равные 

части, сравнивать 

их 

счетом до 8. 
У ч и т ь : 
– анализировать,  
на сколько равных  
частей разделили  
предмет; 
– определять 

порядковое место 

того или иного 

предмета.  
Ф о р м и р о в а т ь  

у м е н и е :  
– проверить 

равенство путем 

совмещения, 

наложения; 
– восстановить целое 

путем 

присоединения 

одной части к другой 

счетом до 9. 
У ч и т ь : 
– отвечать на 

вопрос «Какой по 

счету?»; 
– определять 

поряд- 
ковое место того  
или иного 

предмета. 
З а к р е п л я т ь : 
– умение 

сравнивать целое с 

частью;  
– понятие о том, 

что часть меньше 

целого, а целое 

больше каждой 

своей части 

  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 
Январь Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

П о з н а к о м и т ь   
с порядковым  
счетом до 10. 
З а к р е п л я т ь   
умение отвечать  
на вопрос: 

«Какой по 

счету?». 
Р а з в и в а т ь   
умение 

пользоваться 

порядковыми  
числительными 

У ч и т ь  

порядковому 

счету в пределах 

10. 
Р а з в и в а т ь  

пони- 
мание значения  
порядковых 

числительных и 

вопросов: 

«Сколько всего?»,  
«Какой?», 

«Который  
по счету?». 
Уп р а ж н я т ь   
в назывании дней 

недели и 

определении их 

З а к р е п л я т ь : 
– понятие о том, что 

для определения 

порядкового места 

предмета среди 

других  
в ряду направления 

счета (справа налево, 

слева направо)  
имеет существенное 

значение; 
– понятие того, что  
количество 

предметов не всегда 

совпадает с 

порядковым  
номером; 
– понимать и 

П р о д о л ж а т ь  

учить 

сравнивать 

предметы по 

величине (длине, 

ширине, высоте), 

раскладывать 

предметы  
(до 10) в порядке 

убывания или 

возрастания их 

размеров. 
У ч и т ь : 
– сравнивать рядом 

стоящие числа в 

пределах 10 с 

опорой  
на сравнение кон- 



порядка различать вопросы: 

«Ка- 
кой?», «Который?». 
Уп р а ж н я т ь   
в сравнении 

предметов по 

величине  
и цвету 

кретных групп 

предметов; 
– определять на 

глаз величины 

предметов в 

сравнении с 

заданным образцом 

  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 
Феврал

ь 
Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

Уп р а ж н я т ь   
в умении 

выявлять 

нарушение в 

закономерности 

расположения 

предметов  
(«Разложи по 

порядку», 

«Построй по 

росту», «Найди 

место предмета» 

и т. д.). 
З а к р е п л я т ь  

умение 

сравнивать 

величину 

предмета на глаз 

и учить 

обосновывать 

свой ответ 

П о з н а к о м и т ь   
с элементарным 

способом 

измерения – 

опосредованным 

сравнением 

величины двух 

предметов с 

помощью третьего, 

равного одному из 

них. 
В в е с т и  понятие 

«мерка». 
У ч и т ь  измерять  
меркой стороны  
квадрата и 

сравнивать их 

У ч и т ь : 
– измерять с 

помощью мерки 

стороны 

прямоугольника; 
– сравнивать длины 

сторон; 
– делать выводы: 

если мерки не равны, 

то и стороны  
не равны 

З а к р е п л я т ь : 
– умение 

сравнивать 

предметы по 

величине (задание 

практического 

характера); 
– способы 

получения 

равенства из 

неравенства и 

неравенства из 

равенства путем 

добавления или 

удаления одного 

предмета из группы 

  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 
Март Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

В с п о м н и т ь ,  
какие 

геометрические 

известны 

(треугольник, 

квадрат). 
З а к р е п л я т ь   

З а к р е п л я т ь   
умение находить  
четырехугольник. 
У ч и т ь : 
– сравнивать 

квадрат  
и прямоугольник; 

П о з н а к о м и т ь   
с новой 

геометрической 

фигурой – овалом. 
У ч и т ь : 
– сравнивать его  
с известными 

З а к р е п л я т ь   
у м е н и е :  
– 

классифицировать 

предметы в 

зависимости от 

формы; 



тическ

их  
предста

влений 

умение 

раскладывать в 

порядке  
убывания 

величины, 

сравнивать их по 

углам. 
П о з н а к о м и т ь   
с новой 

геометрической 

фигурой – 

четырехугольник

ом- 

– уточнять, чем 

они отличаются и 

чем  
похожи. 
Ф о р м и р о в а т ь  
умение делать  
обобщения. 
Р а з в и в а т ь  

представления 

о том, что квадрат и 

прямоугольник 

являются 

четырехугольниками 

фигурами: кругом, 

прямо- 
угольником; 
– развивать 

геометрическую 

зоркость: 

распознавать 

геометрические 

фигуры: шар, куб, 

цилиндр, круг, овал, 

квадрат, прямо- 
угольник, 

треугольник – в 

пределах  
окружающего мира 

– называть фигуры. 
У ч и т ь : 
– выкладывать из  
геометрических 

фигур различные 

узоры и предметы; 
– развивать 

геометрическую 

зоркость: 

распознавать 

геометрические 

фигуры: шар, куб, 

цилиндр, круг, 

овал,  квадрат, 

прямоугольник, 

треугольник – в 

пределах  
окружающего мира 

  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 
Апрель Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

П р о д о л ж а т ь  

учить 

ориентироваться 

в помещении 

детского сада. 
У ч и т ь : 
– понимать 

предложения: 

«Предмет справа 

(слева, рядом, 

между, за кем, 

перед кем)»; 
– определять свое  
положение в 

пространстве, 

умение двигаться 

в заданном 

направлении 

У ч и т ь : 
– ориентироваться  
на ограниченной  
поверхности 

(листе  
бумаги); 
– употреблять 

слова, 

обозначающие 

расположение на 

плоскости: слева 

от, справа от, выше 

– ниже, ближе – 

дальше, около, 

из-за, вдоль, 

между, рядом 

Уп р а ж н я т ь  в 

умении 

ориентироваться на 

листе бумаги. 
Р а з в и в а т ь  умение 

создавать 

повторяющиеся 

последовательности, 

различные 

ритмические узоры 

З а к р е п л я т ь :  
– понятие частей  
суток: утро, день,  
вечер, ночь; 
– представление  
о частях суток при 

рассматривании  
фотографий, картин 
в процессе 

наблюдения за 

сменой их  
в природе. 
П о з н а к о м и т ь   
с понятием «сутки» 

  1-й недели 2-й недели 3-й недели 4-й недели 



Май Форми

ровани

е 

элемен

тарны

х 

матема

тическ

их  
предста

влений 

Ф о р м и р о в а т

ь  представление  
о выходных и 

рабочих днях, 

умение 

использовать 

слова при 

воспроизведении 

последовательно

сти каких-либо  
событий. 
У ч и т ь  

понимать  
закономерность  
в их 

чередовании. 
З н а к о м и т ь   
с понятиями: 

сначала, потом, 

раньше 

З а к р е п л я т ь  

знание 

порядковых 

числительных в 

названии каждого 

дня  
недели. 
Ф о р м и р о в а т ь  

осознание 

связи  
в названии 

каждого дня 

недели с его 

порядковым 

номером 

Ф о р м и р о в а т ь  

представление о 

выходных и рабочих 

днях. 
У ч и т ь  понимать  
закономерность  
в их чередовании. 
З н а к о м и т ь   
с понятиями: 

сначала,  
потом, раньше. 
Ф о р м и р о в а т ь  

умение использовать 

слова при 

рассказывании 

последовательности 

каких-либо  
событий 

З а к р е п л я т ь  

знание 

порядковых 

числительных в 

названии каждого 

дня  
недели. 
Ф о р м и р о в а т ь  

осознание 

связи  
в названии каждого 

дня недели с его 

порядковым 

номером 

 
                                                       

 

  Приложение  3 

 РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПО РАЗВИТИЮ СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНЫМ НАПРАВЛЕНИЯМ  

В СРЕДНЕЙ - ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

(ребенок и окружающий мир, экологическое воспитание) 
  

Мес

яц 
Тема и цели занятий 

1-й недели 
Тема и цели занятий 

2-й недели 

Тема и цели 

занятий 
3-й недели 

Тема и цели 

занятий 
4-й недели 

Реализуемые 
образовательные области 

1 2 3 4 5 6 

Сент

ябрь 
Тема Золотая осень Тема: «Наш друг 

светофор».   
Моя семья Гуляй, да при- 

сматривайся 
Физическое развитие: в 

промежутках между 



  занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 минуты. 
Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать  
дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать  

стремление выражать свое 

отношение к окружающему  
миру, самостоятельно 

находить для этого 

различные речевые средства; 

воспитывать 

самостоятельность,  желание 

участвовать в совместной 

трудовой деятельности; 

развивать умение доводить 

начатое дело до конца, 

желание помогать друг другу. 

Цели З а к р е п и т ь   
знания о сезонных  
изменениях в 

природе. 
О б о б щ и т ь  и 

систематизир

овать 

представление о 

характерных 

признаках осени. 
П р и у ч а т ь : 
– следить за 

погодой; 
– связывать наблю- 
дения с личным  
опытом; 
– вести дневник  

З а к р е п и т ь  

знания о 

светофоре и 

назначении его 

цветов.  
П р о д о л ж и т ь  

работу по 

ознакомлению детей 

с правилами 

поведения на 

проезжей части и на 

тротуаре. 
З а к р е п л я т ь  

знания о том, 

что улица делится 

на две части: 

тротуар и проезжую 

часть. 
Р а з в и в а т ь  

наблюдательн

ость к дорожным 

знакам и работе 

свето- 
фора 

Ввести понятие 

«семья». Дать детям  

первоначальные 

представления о 

родственных 

отношениях в 

семье: каждый 

ребёнок 

одновременно сын 

(дочь), внук 

(внучка), 

брат(сестра);  мама 

и папа – дочь и сын 

бабушки и 

дедушки. 

Воспитывать чуткое 

отношение км 

самым близким 

людям- членам 

семьи,  

П о з н а к о м и т ь   
с народным кален- 
дарем. 
П р и о б щ а т ь  
к русской народной 

культуре. 
А к т и в и з и р о в а

т ь  «осенний» 

словарь: 

листопад, 

заморозки, урожай, 

ненастье, непогода. 
О б о г а щ а т ь  

словарь 

старинными 

названиями 

осенних месяцев 
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  наблюдений. 

В о с п и т ы в а т ь  

любовь к родной 

природе 

У ч и т ь  

рассматри-вать 

семена цветковых 

растений, деревьев и 

кустарников 

  Речевое развитие: развивать 

умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения 

Окт

ябр

Тема Как выращивают 

хлеб? 

«Источники 

опасности дома» 

Мой город Домашние  

животные 

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать 



ь Цели З а к р е п л я т ь :  

– знания о хлебе  

как одном из 

величайших 

богатств  

на земле; 

– названия 

профессий людей, 

выращивающих 

хлеб. 

Р а с с к а з а т ь ,  

как на столах  

появляется хлеб, 

какой путь он 

проходит, прежде 

чем мы его 

съедаем. 

П о з н а к о м и т ь  

детей с предметами 

домашнего обихода, 

которые могут 

представлять для 

них опасность. 
З а к р е п л я т ь  

знания о 

безопасном 

поведении в быту 

Продолжить 

закреплять название 

города, знакомить 

его с 

достопримечательн

остями. 

Воспитывать 

чувство гордости за 

свой город. 

П о з н а к о м и т ь   

с домашними  

животными:  

З а к р е п л я т ь :  

–  названия 

домашних 

животных и их 

детенышей; 

– знание о 

назначении 

домашних 

животных и их 

пользе для 

человека. 

О б ъ я с н и т ь   

происхождение  

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать 

стремление выражать свое 

отношение к окружающему 

миру, самостоятельно 

находить для этого различные 

речевые средства; расширять 

представление детей о 

многообразии окружающего 

мира; воспитывать 

самостоятельность, желание 

участвовать в совместной 

трудовой деятельности; 

развивать  умение доводить 

начатое дело до конца, 

желание помогать друг другу. 
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  В о с п и т ы в а т ь   

бережное 

отношение к хлебу, 

уважение к труду 

людей, 

выращивающих 

хлеб 

  слова «домашние». 

Ф о р м и р о в а т ь  

знание о 

взаимосвязи всего 

живого в природе. 

В о с п и т ы в а т ь  

любознательн

ость 

Речевое развитие: развивать  

умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения. 

Художественно-эстетическо

е развитие: развивать 

эстетическое восприятие, 

умение созерцать красоту 

окружающего мира; 

закреплять знания об 

объектах природы, замечать 

их изменения 



Ноя

брь 

Тема Как звери готовятся  

к зиме? 

Открытое окно В мире стекла Куда улетают 

птицы? Экскурсия  

в парк 

Физическое развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 минуты. 

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать 

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать  

стремление выражать свое 

отношение к окружающему 

миру, самостоятельно 

находить для этого различные 

речевые средства; 

воспитывать 

самостоятельность,  

Цели П р о д о л ж а т ь   

знакомить с 

особенностями 

диких животных 

(волк, медведь, 

лиса, заяц): 

– где живут; 

– чем питаются; 

– как готовятся  

к зиме. 

Д а т ь элементарны

е представления о 

взаимосвязи 

животных со 

средой обитания 

Р а с с к а з а т ь  о 

правилах 

безопасности рядом 

с открытыми окнами 

и балконами, 

побуждая детей к 

обсуждению и 

анализу конкретных  

ситуаций.  

П р о д о л ж а т ь  

работу по 

расширению 

представлений о 

различных видах 

транспорта 

П о м о ч ь  детям 

выявить 

свойства стекла 

(прочное, 

прозрачное, 

гладкое). 
В о с п и т ы в а т ь  

бережное 

отношение к вещам. 
Р а з в и в а т ь  

любознательн

ость 

У ч и т ь  наблюдать 

за сезонными 

изменениями в 

природе. 

О б р а т и т ь  

внимание на 

количество птиц, 

насекомых. 

П о д в е с т и   

к пониманию того: 

– что часть птиц 

улетает в теплые 

края; 
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  тельную 

активность, 

интерес к познанию 

нового. 

 

  –  

 

что можно 

облегчить 

проживание птиц в 

зимний период и 

как именно. 

 

желание участвовать  в 

совместной трудовой 

деятельности; развивать 

умение доводить начатое дело 

до конца, желание помогать 

друг другу. 

Речевое развитие: развивать 

умение поддерживать беседу,  

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения 



Дек

абр

ь 

Тема Проказы матушки- 

зимы 

«Дорожные знаки». 

Дидактическая игра 

«Подбери по цвету». 

 

Вода в жизни  

человека 

Животный мир  

нашего края 

Физическое развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 минуты. 

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать 

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать 

стремление выражать свое 

отношение к окружающему 

миру, самостоятельно 

находить для этого различные 

речевые средства. 

Речевое развитие: развивать 

умение поддерживать беседу, 

поощрять попытки 

высказывать свою точку 

зрения.  

Цели У ч и т ь   

видеть и описывать 

красоту зимнего  

пейзажа. 

Р а с ш и р я т ь   

словарный запас  

(вьюга, метель,  

сугроб).  

П р о д о л ж а т ь   

приобщать к 

народной культуре. 

З н а к о м и т ь   

с народными  

приметами зимы. 

З а к р е п л я т ь  

знания о 

назначении 

дорожного знака. 

Ф о р м и р о в а т ь  

понятия, что 

движение машин по 

дороге бывает 

односторонним и 

двусторонним, а 

проезжая часть 

улицы (дорога) при 

двустороннем 

движении может 

разделяться линией. 

 

Ф о р м и р о в а т ь : 

– знание о роли  

воды в жизни  

человека; 

– о необходимости 

воды для 

обеспечения 

здоровья  

человека. 

В о с п и т ы в а т ь   

бережное 

отношение к воде 

П р о д о л ж а т ь   

знакомить с дикими 

животными 

родного края, их 

повадками  

и условиями жизни. 

Р а с с к а з а т ь   

об охране природы, 

помощи человека  

диким животным. 
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 О б р а т и т ь   

внимание на 

характерные 

признаки   зимы,  

продолжительность 

светового дня. 

В о с п и т ы в а т ь  

любовь к 

родной природе, 

бережное 

   Художественно-эстетическо

е развитие:  развивать 

эстетическое восприятие, 

умение созерцать красоту 

окружающего мира; 

закреплять знания об 

объектах природы, замечать 

их изменения 



отношение к 

деревьям во время  

заморозков 

Ян-

вар

ь 

Тема Что мы знаем  

о рыбах? 

«Три цвета 

светофора».  

 

Экскурсия в парк Кто живет на 

подоконнике? 

Физическое развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью 1–3 минуты.  

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать  

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать  

стремление выражать свое 

отношение к окружающему  

миру, самостоятельно 

находить для этого различные  

речевые средства; 

воспитывать 

самостоятельность,  

Цели Р а с ш и р я т ь   

представления:  

– о рыбах;  

– о том, как зимуют 

рыбы.  

У ч и т ь : 

– ухаживать за 

рыбками, которые 

живут в уголке 

природы; 

– наблюдать  

за ними; 

З а к р е п л я т ь  

знания о 

назначении 

светофора на дороге 

и всех его цветов.  

П р о д о л ж а т ь  

работу по 

формированию 

знаний о поведении 

пешеходов на дороге 

П о б у ж д а т ь   

наблюдать за 

изменениями, 

происходящими в 

природе.  

У ч и т ь  отличать   

деревья по 

расположению 

ветвей и  семенам, 

которые остались на 

деревьях.  

П р о д о л ж а т ь  

учить 

замечать красоту 

зимнего пейзажа. 

П р и у ч а т ь : 

– следить за 

погодой; 

– связывать наблю- 

дения с личным  

опытом;  

– вести дневник  

наблюдений. 

П р о д о л ж а т ь   

знакомить с 

комнатными 

растениями. 

У ч и т ь : 

 

Продолжение табл. 

1 2 3 4 5 6 

  – рассматривать их 

строение 

У ч и т ь : 

– составлять 

описательный 

рассказ  

о животном; 

– сравнивать, 

замечать 

особенности  

З а к р е п л я т ь   

знания о январе  

в пословицах, 

поговорках, 

праздниках этого 

месяца. 

Ф о р м и р о в а т ь  

умение 

– описывать 

комнатные растения: 

– выделять 

характерные 

признаки; 

– сравнивать между 

собой; 

– ухаживать за 

желание участвовать в 

совместной трудовой 

деятельности; развивать 

умение доводить начатое 

дело до конца, желание 

помогать друг другу. 

Речевое развитие: 

развивать умение 



в строении и 

поведении 

животных.  

Р а з в и в а т ь   

любознательность 

правильно вести 

себя на природе, 

заботиться  

о своем здоровье  

и здоровье окру- 

жающих. 

В о с п и т ы в а т ь   

бережное 

отношение к 

природе 

растениями. 

П о з н а к о м и т ь  со 

способами 

вегетативного 

размножения 

растений.  

Р а с ш и р я т ь   

представления  

о пользе комнатных 

растений для здоровья 

человека 

поддерживать беседу,  

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения 

Фев

рал

ь 

Тема Наши друзья –  

пернатые 

«Поведение в 

транспорте».  

Куда исчез 

снеговик? 

Наши защитники Физическое развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 

минуты. 

Социально-коммуникативн

ое развитие: воспитывать  

дружеские 

взаимоотношения  

между детьми; развивать  

стремление выражать свое  

Цели П р о д о л ж а т ь   

знакомить с 

многообразием 

птиц. 

Р а с ш и р я т ь   

представления  

о зимующих и 

пере- 

З н а к о м и т ь  с 

«островком 

безопасности» и его 

назначением на 

дороге. 

Формировать  

навыки 

правильного 

поведения в 

общественном 

транспорте 

Р а з в и в а т ь   

наблюдательность, 

умение замечать 

изменения в при- 

роде. 

Ф о р м и р о в а т ь   

Р а с ш и р я т ь   

представления  

о российской армии. 

Закрепить знания о 

разных военных 

профессиях и родах 

войск, рассказать о о 

людях прославивших 

наш город во время 

войн. 

 

Продолжение табл. 

1 2 3 4 5 6 

  летных птицах. 

У ч и т ь :  

– различать 

зимующих птиц по 

голосам и 

 практические  

умения и навыки  

создания снежных 

построек. 

З а к р е п л я т ь  

Д а т ь  

представлени

е об экологической 

цепочке. 

П о д в е с т и  к 

отношение к окружающему 

миру, самостоятельно 

находить для этого различные 

речевые средства. 

Речевое развитие: развивать 



внешнему виду; 

– наблюдать  за 

птицами по следам. 

П о д в е с т и  к 

пониманию 

того, что 

зимующим птицам 

можно помочь, 

вывешивая 

скворечники и 

кормушки 

знание о том, 

что постройки 

исчезнут, если 

пригреет 

солнце. 

У т о ч н я т ь   

представления  

о том, как человек 

приспосабливается  

к зиме 

пониманию 

того, что ежа не 

нужно брать в дом, 

ему лучше  

в лесу 

умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения.  

Художественно-эстетическо

е развитие: развивать  

эстетическое восприятие, 

умение созерцать красоту 

окружающего мира; 

закреплять знания об 

объектах природы, замечать 

их изменения 

Ма

рт 

Тема Признаки начала  

весны 

Строение человека Народные 

праздники на Руси. 

Домашние птицы Физическое развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 минуты. 

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать  

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать 

стремление выражать свое 

отношение к окружающему 

миру, самостоятельно 

находить для этого  

различные речевые средства. 

Цели У ч и т ь : 

– называть 

характерные 

признаки  

весны; 

– устанавливать 

связь между 

изменениями 

температуры 

воздуха и 

состояния воды;  

Д а т ь  

представление о 

строении 

человеческого тела 

(позвоночник, 

органы дыхания, 

пищеварение, 

кровообращение)У

ч и т ь  составлять 

рассказ с 

помощью вопросов 

Расширить 

представления о 

народных русских 

праздниках, 

объяснить их 

происхождение и 

назначение. 

Воспитывать интерес 

к истории Росси. 

У т о ч н я т ь  

названия и 

внешние признаки 

домашних птиц, 

названия  

их детенышей. 

У ч и т ь  находить 

общие 

признаки  

и отличия от диких 

птиц 

 

Продолжение табл. 

1 2 3 4 5 6 

  – замечать красоту 

пробуждающейся 

природы. 

П р о д о л ж а т ь  

 закономерностях и 

взаимосвязях  

в природе 

 Речевое развитие: развивать 

умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 



у ч и т ь : 

– устанавливать 

простейшие 

причинно-следстве

нные связи; 

– делать анализ  

погоды с 

последующими 

отметками в 

календаре природы 

зрения. 

Художественно-эстетическо

е развитие: развивать 

эстетическое восприятие, 

умение созерцать красоту 

окружающего мира; 

закреплять знания об 

объектах природы, замечать 

их изменения 

Ап

рел

ь 

Тема Эти удивительные 

насекомые 

Покорение космоса День Земли Солнце, воздух  

и вода – наши  

лучшие друзья 

Физическое развитие: в 

промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью  1–3 минуты. 

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать 

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать 

стремление выражать свое 

отношение к окружающему 

миру, самостоятельно 

находить для этого различные 

речевые средства; 

воспитывать 

самостоятельность,  

Цели Ф о р м и р о в а т ь  

элементарные  

представления  

о насекомых. 

У ч и т ь  сравнивать 

насекомых  

по способу их  

передвижения. 

Д а т ь : 

– сведения о необ- 

Д а т ь  

п р е д с т а в л е н и е : 

– о космосе, 

космическом 

пространстве; 

– о ближайшей 

звезде – Солнце; 

– о планетах 

Солнечной системы; 

– о спутнике  

Земли – Луне. 

П о з н а к о м и т ь   

с праздником –  

День Земли, 

который отмечается  

22 апреля. 

У ч и т ь :  

– понимать и 

любить природу; 

– устанавливать  

зависимость между  

П р о д о л ж а т ь  

уточнять 

знания  

о свойствах воды  

и воздуха, их 

функциональном 

значении для 

животных и 

человека. 

У ч и т ь : 

– 

взаимодействовать 

с природой; 

 

Продолжение табл. 
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  ходимости борьбы  

с мухами в 

помещении; 

В о с п и т ы в а т ь   

уважение к трудной 

и опасной 

состоянием 

природы, 

растительным 

– следить за 

погодой; 

– связывать 

желание участвовать в 

совместной трудовой 

деятельности. 



– представления  

об особенностях 

сезонной жизни 

насекомых, местах 

их обитания 

профессии 

космонавта. 

У ч и т ь  

фантазировать 

и мечтать 

миром и бытом 

людей. 

Ф о р м и р о в а т ь  

представление 

о том, что человек – 

часть природы. 

У ч и т ь  различать 

почву 

(песчаная,  

чернозем, лесная). 

Р а с ш и р я т ь   

представления  

о многообразии 

неживой природы 

наблюдения с 

личным 

опытом; 

– вести дневник  

наблюдений 

Речевое развитие: развивать 

умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения 

Ма

й 

Тема Цветущая весна Уроки Айболита Лес – это богатство Лето красное  

пришло 

Физическое развитие:  

в промежутках между 

занятиями проводить 

физкультминутки 

длительностью 1–3 минуты. 

Социально-коммуникативное 

развитие: воспитывать  

дружеские взаимоотношения 

между детьми; развивать  

стремление выражать свое 

отношение к окружающему  

миру, самостоятельно нахо- 

Цели П р и у ч а т ь : 

– следить за 

погодой; 

П р о д о л ж а т ь  

изучать 

сезонные 

изменения в 

природе, 

происходящие 

весной. 

 

З а к р е п л я т ь   

В в е с т и  понятия: 

«вирусы, микробы». 

Рассказать, как 

предупредить 

болезни и что нужно 

делать, если заболел. 

З а к р е п и т ь  

знания о 

пользе витаминов и 

закаливания 

З н а к о м и т ь   

с особенностями 

внешнего вида и   

названиями 

деревьев леса. 

Уп р а ж н я т ь   

в различении 

деревьев по 

внешним 

признакам. 

С и с т е м а т и з и р

о в а т ь  

представлени

я о временах  

года. 

Р а с ш и р я т ь   

представления  

о ягодах, которые 

растут в саду и 

лесу. 

У ч и т ь  различать  

 

Окончание табл. 

1 2 3 4 5 6 

  З а к р е п л я т ь   

знания о плодовых 

 З н а к о м и т ь   

с правилами 

лесные и садовые 

ягоды 

дить для этого различные 

речевые средства. 



деревьях сада. 

В о с п и т ы в а т ь  

любовь к 

природе, 

наблюдательность, 

желание 

разобраться в 

явлениях природы, 

понять их суть 

поведения в лесу, 

личной 

безопасности 

Художественно-эстетическо

е развитие: развивать  

эстетическое восприятие,  

умение созерцать красоту  

окружающего мира; 

закреплять знания об 

объектах природы,  

замечать их изменения 

 

 

Приложение  4 

Чтение художественной литературы 

Средняя группа  

(от 4 до 5 лет) 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Наш козел…»; «Зайчишка-трусишка…»; «Дон! Дон! Дон!..», «Гуси, вы гуси…»; «Ножки, 

ножки, где вы были?..», «Сидит, сидит зайка…», «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…», «Барашеньки…», «Идет 

лисичка по мосту…», «Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…». 

Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», обр. А. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Карнауховой; «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», 

обр. И. Соколова-Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса-лапотница», обр. В. Даля; «Петушок и 

бобовое зернышко», обр. О. Капицы. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; 

«Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина. 
Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под 

ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. «Бременские музыканты», нем., 

пер. В. Введенского, под ред. С. Маршака. 

Произведения поэтов и писателей России 



Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат…»; А. Пушкин. «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; 

С. Дрожжин. «Улицей гуляет…» (из стихотворения «В крестьянской семье»); С. Есенин. «Поет зима — аукает…»; Н. Некрасов. 

«Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на 

свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц. 

«Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский. «Разгром»; Д. Хармс. «Очень страшная история». 
Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); 

М. Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая корова»; С. Воронин. «Воинственный Жако»; С. Георгиев. 

«Бабушкин садик»; Н. Носов. «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и 

Тамарочке»); В. Бианки. «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух». 
Литературные сказки. М. Горький. «Воробьишко»; В. Осеева. «Волшебная иголочка»; Р. Сеф. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе»; Н. Носов. «Приключения Незнайки и его 

друзей» (главы из книги); Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — 

Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Самойлов. «У слоненка день рождения». 

Басни. Л. Толстой. «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка пить…». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; Ю. Тувим. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; С. Вангели. «Подснежники» 

(главы из книги «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова. 

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Э. Блайтон. 

«Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы), 

пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. «Про мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Э. Хогарт. «Мафин и 

его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько. 

Произведения для заучивания наизусть 

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. нар. песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч...» (из 

«Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); З. Александрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. 

Николаенко. «Кто рассыпал колокольчики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору воспитателя); Е. 

Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой. 
 

Старшая и подготовительная группа  

(от 5 до 7 лет) 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты 



мороз, мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает синий чиж…»; «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж 

ты, пташечка, ты залетная…»; «Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья коровка…». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. 

А. Н. Толстого; «Заяцхвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. 

Шергина «Сивка-бурка», обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; 

«Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в 

сокр.). 

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной 

Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. 

с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» 

(в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. 

Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; С. Черный. «Волк»; В. 

Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится…»; А. 

Барто. «Веревочка». 

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая 

шляпа»; Б. Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг 

детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. 

Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с 

англ. Б. Заходера; Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; Дж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. 

М. Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова. 
Литературные сказки. Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы из книги), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», 

пер. с англ. К. Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в 

сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Произведения для заучивания наизусть 



«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. 

«Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. 

В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 

Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература 

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки». 
Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья 

отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный 

пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы“»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, 

бегал, бегал…»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; 

А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с 

нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; 

Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех 

пиратов» 

 

Приложение  5 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ 

В СРЕДНЕ - ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

2017-18 УЧ.ГОД 

Литература: В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада» Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2017 

Литература: В.В.Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада» Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2017 

Месяц Неделя тема Целевые ориентиры 



Сентябрь 1 Давайте познакомимся  
Пересказ сказки  
«Заяц - хвастун»  

Помочь детям понять, что и зачем 
они будут делать на занятиях по 

развитию речи 
Помочь детям составить план пересказа сказки. Научить пересказывать сказку.  

Придерживаясь плана. 

2 Звуковая 
культура 

речи: звуки  
з, с, и, сь. 
Обучение 

рассказыванию: 
составление рассказов 

на тему «Осень 
наступила». 

Чтение 
стихотворений  
о ранней осени. 

Объяснить детям артикуляцию 
звука с, поупражнять в 

правильном, отчетливом 
произношении 

Научить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к 

восприятию 
Поэтических произведений о природе. 

Воспитывать любовь к природе  
во всех её проявлениях 

3 Составление 
рассказов – 
описаний 
игрушек 

Рассматривание 
сюжетной картины 
«Осенний день» и 

составление рассказов 
по ней  

 

Учить рассказывать об игрушке по 
определенному плану  

(по подражанию педагогу) 
Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине. 

Придерживаясь плана.  
Воспитывать любовь к природе 

4 Заучивание 
стихотворения 

И .Белоусова «Осень» (в 

сокращении) 
Весёлые рассказы Н.Носова  

 

Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И.Белоусова «Осень» 
Познакомить детей с новыми весёлыми произведениями Н.Носова.  

Интерес к весёлым произведениям о детях 

Октябрь 1 Учимся вежливости  
Лексические упражнения. 

Чтение стихотворения  
С. Маршака «Пудель»  

Рассказать детям о некоторых правилах поведения, о необходимости соблюдать их; 

активизировать в речи дошкольников соответствующие  
слова и обороты речи 

Активизировать в речи детей существительные  
и прилагательные; познакомить  
с произведением- перевёртышем 



2 Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков с-ц, 

з-зь 
Обучение рассказыванию: 

описание кукол  

Закрепить правильное произношение Воспитатель рассказывает про песенки 

звуковзвуков с-ц, з-зь; научить детей дифференцировать звуки:  
различать в словах.  

Помочь детям составить план описания куклы; научить дошкольников, составляя  
рассказы быть самостоятельным 

3 Рассматривание картины 

«Ежи»  
и составление рассказа  

по ней  
Лексико- грамматические 

упражнения.  
Чтение сказки  

«Крылатый, мохнатый да 

масляный»  

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Научить самостоятельно составлять 

рассказ по картинке. Придерживаясь плана, воспитывать бережное отношение к 

окружающей природе, заботу о ближних, культура общения 
Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с 

русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка 

И.Карнауховой),  
помочь понять её смысл 

4 Заучивание р. н. п. " 

Тень-тень- потетень" 
Литературный калейдоскоп  

(старшая группа) 

Помочь детям запомнить и выразительно  
читать песенку 

Выяснить у детей какие литературные произведения они помнят. 

Ноябрь 1 Чтение сказки  
«Три поросенка» 

Чтение стихов о поздней 

осени. Дидактическое 

упражнение «Заверши 

предложение»  

Познакомить детей с английской сказкой, помочь понять ее смысл и выделить слова, 

передающие страх поросят и страдания  
ошпаренного кипятком волка 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении 

сложноподчинённы х предложений.  
Любовь к поэзии 

2 Звуковая культура  
речи : работа со звуками 

ж-ш, ц 
Рассказывание по картине  

 

Упражнять детей в отчётливом произнесении слов со звуками ж и ш, ц; развивать 

фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении 

дифференцировать звуки ж-ш, ц в словах; научить находить в рифмовках и стихах 

слова со звуками ж- ш, ц; совершенствовать интонационную выразительность речи; 

отрабатывать речевое дыхание 
Научить детей с помощью раздаточных карточек и основы матрицы самостоятельно 

создавать картину и составлять по ней рассказ.  
Интерес к занятию 



3 Рассказывание по картине " 

Собака со щенятами". 

Чтение стихов о поздней 

осени.  
Обучение рассказыванию по 

сказке «Айога»  

Учить описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. 

Приобщать детей к поэзии 
Научить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке 

«Айога». Понимание. Сострадание 

4 Составление рассказов об 

игрушках. Дидактическое 

упражнение  
«Что из чего?» 

Пересказ рассказа В.Бианки 

«Купание медвежат»  

Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по 

подражанию педагогу)  
Научить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст 

стараясь правильно строить предложения.  
Развивать интерес к занятию 

Декабрь 1 Чтение стихотворений о 

зиме. Заучивание 

стихотворения И.Сурикова 

«Детство»  
Пересказ эскимосской 

сказки «Как лисичка бычка 

обидела» 

Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение И.Сурикова «Детство»  
(в сокращении) Развивать память 

Помочь детям понять и запомнить содержание сказки. Учить пересказывать ее. 

2 Звуковая культура речи: звук 

с, ш 
Чтение сказки Бажова 

«Серебряное копытце»  
 

Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированно, в 

слогах, в словах); различать слова со звуком ш, с 
Познакомить детей со сказкой П.Бажова  

3 Обучение рассказыванию по 

картине  
«Вот это снеговик!» 

Беседа по сказке  
П. Бажова «Серебряное 

копытце»    
 

 

Учить составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной 

информации. обучать придумывать название картине 
Научить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; 

совершенствовать интонационную выразительность речи. 



4 Чтение и заучивание 

стихотворений о новом годе. 

стихотворения К.Фофонова  
«Нарядили ёлку». 

Дидактические игры со 

словами  
 

Приобщать детей к поэзии. Помогать запоминать и выразительно читать 

стихотворения 
Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения. Подбирать 

рифмующиеся слова. 

5 Чтение и пересказ р. н. с. 

«Лисичка-сестричка и серый 

волк».  
Чтение стихотворений о 

зиме И. Сурикова «Детство»  

Познакомить с р. н. с., помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из 

произведения. 
Заучивание стихотворения И.Сурикова «Детство» Приобщать детей к восприятию 

поэтических произведений. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение 

И.Сурикова «Детство» 
(в сокращении) 

Январь 1 Чтение р. н. с. «Зимовье».  
Беседа на тему «Я мечтал» 

Дидактическая игра 

«Подбери рифму» 
 

Помочь вспомнить известные р. н. сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье» 
Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно 

строить высказывания. 

2 Звуковая культура речи: 

дифференциация  
Чтение рассказа  

С. Георгиева  
«Я спас деда Мороза»  

Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки звуков 

з=ж 
Знакомить детей с новым художественным произведением. Помочь понять почему 

это рассказ, а не сказка. 

3 Составление рассказа по 

картине.  
«Снег на деревьях».  

Пересказ сказки  
Э. Шима «Соловей и 

вороненок» 
 

Учить связной речи, употреблению сложноподчиненных предложений, описанию 

изменений в природе зимой, передаче характерных особенностей внешнего строения 

дерева. 
Учить детей пересказывать  

текст целиком  
и по ролям. 

Февраль 1 Мини - викторина по 

сказкам К. Чуковского 
Беседа на тему   

«О друзьях и дружбе»  
 

Помочь детям вспомнить названия и содержание. Чтение произведения «Федорино 

горе» 
Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности. 



2 Звуковая культура речи: звук 

ч-щ. 
Пересказ сказки «Еж» А. Н. 

Толстого 
 

Объяснить детям, как правильно произносится звук ч,щ  упражнять в произнесении 

звука (изолированно, в словах, стихах). развивать фонематический слух детей 
Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; 

совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3 Составление рассказов по 

картине о дружбе 
Составление рассказа по 

сюжетной картине 
 

Учить связной речи, употреблению сложноподчиненных предложений, 
Учить составлять рассказ по серии сюжетных картинок, рассказывать о зимних 

забавах, сравнивать предметы 

4 Урок вежливости 
Составление рассказа о 

своей маме 
 

Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать 

гостю,  
чтобы он не заскучал. 

Учить связной речи; воспитывать доброе , уважительное отношение к своим мамам 

Март 1 Беседа на тему  
«Наши мамы» 

Готовимся встречать весну и 

международный женский 

день. 

Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; 

указать на необходимость помощи мамам. 
Познакомить детей со стихотворением  

А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником. 

2 Звуковая культура речи: звук 

ч-щ 
Чтение рассказов из книги Г, 

Снегирева «Про пингвинов» 

Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, щ упражнять в произнесении 

звука (изолированно, в словах, стихах). развивать фонематический слух детей. 
Познакомить детей с маленьким рясками из жизни пингвинов. Учить строить 

сложноподчиненные предложения  

3 Составление рассказа по 

картине  
Пересказ рассказов и книги 

Г. Снегирева «Про 

пингвинов» 

Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, 

составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину. 
Учить детей свободно без повторов и ненужных слов пересказывать эпизоды из 

книги. 

4 Заучивание стихотворений о 

весне 
Театрализованное 

представление  
«Друг детства»  

Поморочь детям запомниться и выразительно читать одно из стихотворений ор весне. 
Помочь детям оценить поступок мальчика. Выразительно читать свою роль. 



Апрель 1 Рассказывание 

стихотворений о весне 
Пересказ «загадочных 

историй»  
( по Н. Сладкову) 

 

Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений. 
Продолжать учить детей пересказывать 

2 Звуковая культура речи 

звуки р-л, ль 
Обучение рассказыванию по 

теме « Мой любимый 

мультфильм» 

Упражнять детей в различении звуков л-з в словах, фразовой речи; учить слышать 

звук в слове, называть слова на заданный звук 
Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта 

3 Чтение рассказа К. 

Паустовского  
«Кот- ворюга» 

Дидактические игры со 

словами 

Познакомит детей с рассказом К.Паустовского «Кот-ворюга» 
Активизировать словарь детей. 

4 Заучивание стихотворения 

В. Орлова «Ты скажи мне 

реченька лесная…»  
Составление рассказов по 

картине  

Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение  
В. Орлова «Ты скажи мне реченька, лесная…» 

Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, 

составляя рассказ по картине. 

май 1 День Победы 
Литературной калейдоскоп  

Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение  
Т. Белозерова «Праздник Победы» 

Выяснить, есть ли у детей любимые стихи. Сказки. Рассказы; знают ли они загадки и 

считалки. 

2 Звуковая культура речи 

Проверочная 
Лексические упражнения  

Проверить умеют ли дети различать звуки и четко и правильно произносить их. 
Проверить, насколько богат словарный запас детей 

3 Рассказывание по картине о 

дне Победы 
Чтение русской народной 

сказки «Финист – Ясный 

Сокол»  

Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной 

последовательности. 
Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки. Познакомить со сказкой  

«Финист – Ясный Сокол» 



4 Рассказывание на тему 

«Забавные истории из моей 

жизни» 
Повторение пройденного 

материала  

Проверить умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на тему из 

личного опыта. 
Работа по закреплению программного материала по выбору педагога. 

 

 

Приложение  6 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

(конструирование, ручной труд)  

В СРЕДНЕ - ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

Сентябрь 

Неделя      Тема                     Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Конструирование 

Грузовой 

автомобиль 

учить заменять кубики брусками, пластины 

кирпичиками. Познакомит с назначением 

пластины. Развивать и закреплять ранее 

приобретенные детьми приемы 

конструирования. Учить следить за своей 

осанкой. 

наборы строительного 

материала, конструкция 

– образец. 

З.В.Лиштван Конструирование 

стр.70, Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.49 №1 

II 

Ручной труд 

(из природного 

материала) 

«Птица» 

Учить детей делать птицу  из природного 

материала по образцу, упражнять детей в работе 

с природным материалом 

Еловые шишки, желуди, 

сухой липовый лист, 

веточки 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.65 №33 



III 

Конструирование 

(из 

строительного 

материала) 

«Фургон и 

грузовик» 

Учить заменять одни детали на другие, 

комбинировать их, определять способы 

действия 
Строительный материал 

Л.В.Куцакова 

Конструирование из 

строительного материала 

стр.19 

IV 

Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Зайчик, 

медведь» 

Закреплять умение складывать прямоугольный 

лист бумаги пополам, сглаживать линии сгиба. 

Скреплять детали с помощью клея ПВА 

Картон, клей, ножницы, 

фломастеры. Цветная 

бумага 

.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в д/с стр.52 №14 

Октябрь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Конструирование

      ( из 

строительного 

материала) 

«Машина для 

своего груза» 

Формировать представление детей о 

различных машинах, их функциональном 

назначении, строении; упражнять в 

плоскостном моделировании, в умении 

самостоятельно строить элементарные схемы с 

несложных образцов построек и 

использовании их в конструировании; 

формировать представление о колесах и осях, о 

способах их крепления. 

Строительный материал, 

разные игрушки, 

мотки  проволоки,  част

и конструкторов, 

изображающие 

строительные детали 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование из 

строительного материала» 

стр.19 



II 

Ручной труд 

(из природного 

материала) 

«Домашние 

птицы» 

Учить детей делать птицу  из природного 

материала по образцу, упражнять в работе с 

природным материалом 

Желуди, пластилин, 

ветки, сухие листья 

Л.В.Куцакова 

Конструирование иручной 

труд в д/с стр.65 №34 

III 

Ручной труд 

(Из бумаги и 

картона) «Коробо

чка» 

Учить детей работать по готовой выкройке, 

аккуратно надрезая и склеивая её. Развивать 

умение складывать части выкройки по линиям 

сгиба. Воспитывать внимательное отношение к 

товарищам. Закреплять умение осторожно 

обращаться с ножницами. 

Квадратный лист 

бумаги, расчерченный, 

на девять равных 

квадратиков, 

разноцветные бумажные 

полосы и разнообразные 

мелкие картонные 

шаблоны 

З.В.Лиштван 

«Конструирова-ние».Стр.84, 

Л.В.Куцакова 

Конструирование иручной 

труд в д/с стр.52 № 15 

IV 

Конструирование

       (из 

строительного 

материала)        

  «Гараж с двумя 

въездами» 

 

Учить детей подготавливать основу для 

перекрытия, ориентироваться на плоскости, 

намечать очертание будущего сооружения. 

Две разные по величине 

игрушечные машинки, 

наборы строительного 

материала. 

Л.В.Куцакова 

конструирование и ручной 

труд в д/с стр.50 №4 

Ноябрь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 



I 

Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Корзиночка» 

Закреплять  у детей умение работать по 

выкройке (делать квадратную коробочку). 

Развивать умение аккуратно делать по 

выкройке надрезы и склеивать стороны. 

Воспитывать самостоятельность , инициативу. 

Формировать внимательное отношение к 

товарищам. 

Квадрат со стороной 

12см.с начерченными 

линиями на расстоянии 

4см. от краёв; полоски 

для ручки 

0,5х15см.;мелкие 

геометрические фигуры 

для вырезания 

украшений, кисточки, 

клей, салфетка. 

З.В.Лиштван 

«Конструирование». 

Стр.85; Л.В Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.53 №16 

II 

Ручной труд 

(из природного 

материала) 

«Заяц хвоста» 

Учить детей для изготовления поделки 

использовать в работе еловые шишки. 

Формировать умение составлять коллективную 

композицию по сюжету сказки. Развивать 

желание использовать в работе различный 

природный материал. Закреплять навык 

аккуратной работы с природным материалом. 

Две шишки (большая и 

маленькая); крылатки 

клёна; четыре веточки; 

пластилин. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 

художествен-ный труд в 

детском саду Стр.80; 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.65 №35 

III 

Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Домик, гараж, 

сарай» 

Учить детей делать более сложные 

конструкции из квадрата. Сложенного на 

шестнадцать маленьких квадратиков, -домики, 

сарай, гаражи. 

Картон, клей . ножницы 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.53 №17 



IV 

Конструирование 

(из 

строительного 

материала) 

«Мост» 

 

Расширять представления о мостах (их 

назначение, строение); Упражнять в 

конструировании мостов. Совершенствовать: 

конструкторские навыки; способность к эксп. - 

ю; умение понимать, расчленять, 

конкретизировать, строить схемы. Развивать: 

внимание, сообразительность; умение быстро 

находить ход решения задачи на основе 

анализа ее условий, аргументировать решение, 

доказывать его правильность или 

ошибочность. Упражнять в выделении 

несоответствий, сравнении, обобщении. 

Воспитывать самостоятельность. 

Детали строителя (игра 

«Конструкторские 

задачи»), иллюстрации 

разными мостами, (рис. 

23 – 24), фломастеры, 

простые карандаши, 

ластики, строительный 

материал, мелкие 

игрушки 

Л.В.куцакова 

«Конструирование из 

строительного материала» 

стр.37 

Декабрь 

Неделя Тема Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Сказочный 

домик» 

Учить делать новую игрушку, передавая в ней 

сказочный образ(избушка на курьих ножках, и 

т.д.). Закреплять полученные ранее умения 

работы с бумагой. Развивать фантазию, 

творческие способности детей. Формировать 

умение держать правильную осанку во время 

работы, заботиться о здоровье окружающих. 

Образец игрушки; 

квадрат со стороной 

15см. на котором 

нанесены линии на 

расстоянии 5см.от краёв 

для стен дома; 

прямоугольник для 

крыши 7х25см.с 

линиями, начерченными 

на расстоянии 5см.от 

узких сторон; 

прямоугольник 2х4см.для 

окон; мелкие кусочки 

цв.бумаги для вырезания 

украшений, клей, 

ножницы, кисточки, 

З.В.Лиштван 

«Конструирование» Стр.87; 

Л.В.куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр53 №18 



салфетка. 

II 

Конструирование 

(из 

строительного 

материала) 

«Разнообразные 

мосты» 

Учить сооружать разные по протяженности 

мосты(длинные и короткие). Развивать у детей 

самостоятельность и инициативу, закреплять 

ранее приобретённые навыки, умение 

использовать разные варианты оформления 

мостов. Воспитывать осознанное отношение к 

своему здоровью. 

Иллюстрации с 

изображением различных 

мостов, образцы 

построек, строительные 

наборы. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование из 

строительного материала» 

стр.38, Л.В. Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.51 №6 

III 

Ручной труд  

(из бумаги и 

картона)изготовл

енных по 

шаблонам   

«Елочные 

игрушки» 

птичку, 

мотылька, 

стрекозу, самолет 

Закреплять умения правильно пользоваться 

материалами и оборудованием для работы, 

подготавливать свое рабочее место и 

убирать  после работы 

Плотная бумага и обрезки 

цветной, фломастеры для 

прорисовки мелких 

деталей (глаз. лапок. 

перышек) 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.54 №19 

IV 

Ручной труд  

(из бумаги и 

картона)   

«Елочные 

игрушки» 

собака, кошка, 

Закреплять умения правильно пользоваться 

материалами и оборудованием для работы, 

подготавливать свое рабочее место и 

убирать  после работы 

Прямоугольный лист 

бумаги для туловища и 

полоса для головы, 

остальные детали-уши, 

хвосты,  дети вырезают 

из обрезков, хранящихся 

в пакетах 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.54 № 20   



волк,  лиса 

Январь 

Неделя      Тема                     Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Ручной труд 

 (из 

изпользованных 

материалов) 

«Высотное 

здание из 

обклеенных 

коробок» 

Обучать детей обклеиванию готовых коробок, 

работать с выкройкой. Закреплять умения 

правильно пользоваться материалами и 

оборудованием для работы, подготавливать 

свое рабочее место и убирать после работы 

Разные по размеру и 

форме коробочки 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.60 №27 

 . 

II 

  

По замыслу 

  

     

III 

Ручной труд 

(из 

изпользованных 

материалов) 

«Вагон из 

Учить детей обклеивать готовые коробочки 

цветной бумагой, предварительно сделав 

выкройку. Развивать внимательность, 

аккуратность, умение выполнять поделку в 

определённой последовательности. Закреплять 

приобретённые ранее навыки работы с 

бумагой, осторожное обращение с ножницами. 

Коробочки от зубной 

пасты, крема и т.д., 

полосы  голубой 

цветной бумаги 

размером 3х9см. с 

начерченными через 3 

см. линиями для окон, 

трафареты для колёс, 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду» Стр.76 



коробок» простой карандаш, 

полосы плотной  чёрной 

бумаги, клей, ножницы. 

IV 

Конструировани

е (из 

строительного 

материала) 

«Детский сад» 

Учить детей создавать постройку, отвечающую 

определённым требованиям. Формировать у 

детей обобщённые представления и знания. 

Закреплять умение делать перекрытия. 

Воспитывать умение работать вдвоём, не 

мешая друг другу.  

Наборы строительного 

материала  

З.В.Лиштван стр.76, 

Л.А.Паромонова Теория и 

методика творческого 

конструирования в д/с стр.81 

Февраль 

Неделя      Тема                     Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Ручной труд 

 (из 

использованных 

материалов) 

«Машины из 

коробок» 

Продолжать обучать детей изготавливать из 

различных по форме и размеру коробочек 

машины 

Две маленькие 

коробочки: одна 

продолговатой, другая 

кубической или близкой 

к этому виду.  

Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.60 №29  

II 

Конструировани

е (из 

строительного 

материала)  

«Улица города» 

Учить детей творчески применять ранее 

приобретённые конструктивные умения; 

размещать свои постройки с учётом 

расположения построек других детей. 

Развивать умение трудиться в коллективе. 

Закреплять умение заранее обговаривать и 

анализировать свои постройки с другими 

детьми из подгруппы. Воспитывать дружеские, 

1кубик, 1 кирпичик, 

иллюстрации, макет 

уличной застройки, 

листы, карандаши, 

детали строителя, 

З.В.Лиштван Конструирование 

стр.77 



доброжелательные отношения в коллективе. 

III 

Ручной труд (из 

бумаги и 

картона) 

«Карусель» 

Познакомить детей с новым видом материала – 

картоном, учить работать с ним. Закрепить 

умение аккуратно и последовательно 

изготавливать поделку. Развивать творческие 

способности. Воспитывать осознанное 

отношение к своему здоровью. 

Заранее приготовленные 

боковые стенки 

карусели, полоса белого 

картона размером 3х6 

см., конфетти для 

украшения, клей, 

кисточка. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду». 

Стр.72 

IV 

Ручной труд 

(из 

использованных 

материалов) 

«Снеговик из 

поролона» 

Знакомить детей с новым 

материалом-поролоном. Учить делать из него 

сделать снеговика. 

Ножницы, поролон, клей 

ПВА. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и ручной 

труд в д/с стр.60 №30 

Март 

Неделя      Тема                     Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

«Качалка»  

Учить детей изготавливать игрушки из конуса. 

Развивать у детей умение украшать игрушку 

различными фигурками. Закреплять навык 

изготовления деталей по шаблону. 

Формировать бережное отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

Круги из альбомного 

листа диаметром 12см., 

шаблоны различных 

фигурок, двусторонняя 

цветная бумага, 

фломастеры, ножницы, 

клей, кисточка, 

салфетка, простой 

Л.В.Куцакова 

«Конструирова-ние и 

художествен-ный труд в 

детском саду» Стр.72. 

З.В.Лиштван стр.91 



карандаш. 

II 

Ручной труд  

(из 

использованных 

материалов)  

«Заяц из 

поролона» 

Учить детей делать надрезы и перетяжки на 

поролоне 

Ленточка или тесьма. 

Ножницы, поролон, клей 

ПВА 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в д/с стр.62 №31 

III 

Конструировани

е (из 

строительного 

материала)  

«По замыслу» 

   

IV 

Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 

«Фигурки из 

проволоки» 

Учить детей работать с тонкой, мягкой, но 

упругой проволокой в полихлорвиниловой 

оболочке, делать из нее игрушки 

Проволока цветная 

бумага, клей, ножницы, 

фломастеры, палочки 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в д/с стр.62 №32 

Апрель 

Неделя      Тема                     Программное содержание Оборудование Литература 



I 

Конструировани

е (из 

строительного 

материала) 

«Самолет» 

Учить детей строить самол т̧, используя в 

качестве образцов рисунки - чертежи; учить 

анализировать рисунки, определять тип 

самол т̧а (грузовой, пассажирский, военный, 

спортивный), выделять его основные части 

(кабину, фюзеляж, пропеллер, шасси и др.); 

выбирать черт ӂ, вносить изменения, 

дополнения, т.е. преобразовывать по своему. 

Геометрические фигуры, 

фломастеры, простые 

карандаши, ластики, 

Схемы, листы в клетку, 

фломастеры, 

строительный материал, 

мелкие игрушки 

Л.В.Куцакова с.18; 

Л.В.Куцакова 

Конструирование  и  ручной 

труд в д/с стр.52 № 11 

II 

Ручной труд (из 

бумаги и 

картона) 

«Игрушки из 

конусов» 

Продолжать учить детей изготавливать 

игрушки из конусов. Формировать умение 

пользоваться рисунками в качестве образцов. 

Совершенствовать умение украшать 

игрушки  самостоятельно изготовленными 

деталями. Закреплять умение проводить анализ 

готовой игрушки. Развивать навык аккуратной 

работы с ножницами, принадлежностями для 

клея. 

Круги из альбомного 

листа диаметром 12см., 

полоски двухсторонней 

цветной бумаги2х4см., 

шаблоны мордочек 

животных, фломастеры, 

рисунки с изображением 

игрушек из конусов, 

клей, ножницы, 

салфетка. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирова-ние и 

художествен-ный труд в 

детском саду». 

Стр.72 

III 

Конструировани

е (из 

строительного 

материала) 

«Аэродром» 

Формировать умение создавать различные по 

величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. Развивать способности к 

моделированию и конструированию, 

упражнять в строительстве лет/аппаратов по 

рисункам, схемам продолжать развивать 

умение придумывать свои модели летательных 

аппаратов. Воспитывать самостоятельность, 

отзывчивость. 

Рисунки, схемы, 

игрушки (задание 

«Построй такой же 

самолет»). Цв/бумага с 

изображением г/ф, 

ножницы. 

Л.В.Куцакова 

Конструирование  и  ручной 

труд в д/с стр.52 № 12 

IV 

Ручной труд  

(из бумаги и 

Учить делать поделки из бумажных цилиндров. 

Формировать умение самостоятельно 

изготавливать некоторые детали игрушки. 

Закреплять умение анализировать поделки. 

½  листа плотной 

цветной бумаги, клей, 

ножницы, образец 

игрушки, чёрный 

Л.В.Куцакова 

«Конструирова-ние и 



картона) 

«Чебурашка» 
Развивать творческие способности. 

Совершенствовать умение поддерживать 

правильную осанку во время занятия. 

фломастер. художествен-ный труд в 

детском саду». 

Стр.73 

Май 

Недел

я 
     Тема           Программное содержание Оборудование Литература 

I 

Конструирование 

(из строительного 

материала)  

«По замыслу» 

Учить детей договариваться о задуманных 

постройках и  находить нужную деталь для 

конструкции. 

Крупный строительный 

материал 

Л.В.Куцакова 

Конструирование  и  ручной 

труд в д/с 

II 

Ручной труд  

(из природного 

материала) 

«Декоративное 

панно» 

Учить детей в процессе работы сочетать в 

композицию различные природные 

материалы. Закреплять умение аккуратно 

обращаться с данным материалом. 

Развивать фантазию, воображение, 

творческое мышление. Продолжать 

формировать умение безопасного 

обращения с ножницами и 

принадлежностями для клея. 

Чешуйки,  шишки, 

семена, косточки, 

листья, лепестки и т.д., 

клей,  ножницы, ½ 

листа цветного картона, 

рисунки композиций. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и художный 

труд в детском саду»Стр.80; 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в д/с стр65 № 

№6 

III Ручной труд  
Учить детей изготавливать из цилиндров 

разнообразных животных, планировать 

свою деятельность, подбирать 

 
Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в д/с стр56 № 25 



(из бумаги и 

картона) «Животные 

из цилиндров» 

необходимый материал, творчески 

подходить к работе 

IV 

Ручной труд  

(из бумаги и 

картона) «Мотылек, 

рыбка, лодочка» 

 Учить детей делать несложные поделки, 

путем сгибания листа в разных 

направлениях 
 

Л.В.Куцакова Конструирование 

и ручной труд в д/с стр57 № 26 

 

Приложение 7 

 

        
 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ПО ФИЗКУЛЬТУРЕ 

 ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ - ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ 

 

  

Месяц Неделя Занятие ОРУ ОВД 
Веселый 

тренинг 
Подвижная 

игра 
Малоподвижная 

игра 

Сентябрь 1 1 

без 

предмет

ов 

1. ходьба по гимнастической скамейке 
2. Прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед Качалочка 
"Мышеловка

" "Щука" 

Сентябрь   2 

без 

предмет

ов 

1. ходьба по гимнастической скамейке 
2. Прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед 
 3. Броски мяча об пол шеренгами: одной 

рукой и ловля его двумя руками Качалочка 
"Мышеловка

" "Щука" 



Сентябрь   3*   

1. "Пингвины" 
2. Метание вдаль 
3. Ходьба на носках, руки на поясе  

"Ловишки с 

ленточками" "У кого мяч" 

Сентябрь 2 4 с мячом 

1. Прыжки на двух ногах в высоту 

2.Броски малого мяча вверх двумя руками 
3. Бег Цапля "Фигуры" "Узнай по голосу" 

Сентябрь   5 с мячом 

1. Прыжки на двух ногах в высоту                                               

2.Броски малого мяча вверх двумя руками 

с хлопком                                         

3. Ползание на четвереньках между 

предметами Цапля "Фигуры" "Узнай по голосу" 

Сентябрь   6*   

1. Передача двумя руками на головой 

назад. 
2. Бег "змейкой" между кеглями. Цапля 

"Мы веселые 

ребята" 
"Найди и 

промолчи" 

Сентябрь 3 7 

без 

предмет

ов 

1. Ползание по скамейке с опорой на 

ладони и колени. 
2.Ходьба по канату боком приставным 

шагом, руки на поясе.                                                 

3. Броски мяча вверх двумя руками и 

ловля его с хлопком. 
На морском 

коньке "Удочка" "Разверни круг" 

Сентябрь   8 

без 

предмет

ов 

1. Ползание по скамейке с опорой на 

ладони и колени. 
2.Ходьба по канату боком приставным 

шагом, руки на поясе, с мешочком на 

голове.                                           

3.Перебрасывание мяча друг другу двумя 

руками из-за головы 
На морском 

коньке "Удочка" "Разверни круг" 

Сентябрь   9*   
1. Прыжки на двух ногах в круг и из круга 
2.Бросок мяча об стенку   

"Быстро 

возьми" "Разверни круг" 



Сентябрь 4 10 
с гимн. 

палкой 

1. Пролезание в обруч боком 2. Ходьба, 

перешагивая через препятствие 
  3. "Пингвины" 

Оловянный 

солдатик 
"Мы веселые 

ребята" 
"Земля.Вода.Огон

ь" 

Сентябрь   11 
с гимн. 

палкой 

1. Пролезание в обруч боком                                                   

2. Ходьба, перешагивая через препятствие   

с мешочком на голове.                       

3. "Пингвины" 
Оловянный 

солдатик 
"Мы веселые 

ребята" 

"Земля. 
Вода. 
Огонь" 

Сентябрь   12*   

1. Перебрасывание мяча друг другу, руки 

внизу 
2.Прыжки на двух ногах между кеглями 

Оловянный 

солдатик 
"Найди свой 

цвет" 

"Земля. 
Вода. 
Огонь" 

Октябрь 5 13 

без 

предмет

ов 

1. Ходьба по скамейке боком приставным 

шагом, руки на поясе.                                  

2. Прыжки на двух ногах с продвиж. 

вперед через шнуры                                                   

3. Броски мяча двумя руками, способ от 

груди 
Ловкий 

чертенок 
"Птицы 

улетают" 
"Найди и 

промолчи" 

Октябрь   14 

без 

предмет

ов 

1. Ходьба по скамейке боком приставным 

шагом, руки на поясе, перешагивая через 

кубики                             2. 

Прыжки на двух ногах с продвиж. вперед 

через шнуры справа и слева.                                                   

3. Броски мяча двумя руками, способ от 

груди 
Ловкий 

чертенок 
"Птицы 

улетают" 
"Найди и 

промолчи" 

Октябрь   15*   

1. Отбивание мяча о землю правовой и 

левой рукой                 
2. Ведение мяча 
3. Передача мяча друг другу ногой   

"Не 

попадись" 
"Найди и 

промолчи" 



Октябрь 6 16 
с гимн. 

палкой 

1. Прыжки со скамейки на полусогнутые 

ноги. 
2. Бросание мяча друг другу руками из-за 

головы                       
3. Ползание по скамье на четвереньках 

Растяжка 

ног 

"Не 

оставайся на 

полу" "Улитка" 

Октябрь   17 
с гимн. 

палкой 

1. Прыжки со скамейки на полусогнутые 

ноги. 
2. Бросание мяча друг другу руками от 

груди 
3. Ползание по скамье на четвереньках 

Растяжка 

ног 

"Не 

оставайся на 

полу" "Улитка" 

Октябрь   18*   

1. Проведи мяч 
 2. Отбивание мяча на месте        
3. Перебрасывание мяча друг другу, руки 

внизу   

"Не 

оставайся на 

полу" "Улитка" 

Октябрь 7 19 с мячом 

1. Метание в цель 
 2. Подлезание под дугу прямо и боком.                              

3. Ходьба с перешагиванием через 

предметы 
Ах, 

ладошки! "Удочка" "Добрые слова" 

Октябрь   20 с мячом 

1. Метание в цель 
 2. Ползание на четвереньках                              

3. Ходьба по скамье боком приставным 

шагом 
Ах, 

ладошки! "Удочка" "Добрые слова" 

Октябрь   21*   

1. Передача ногой мяча друг другу                                                     

2. Прыжки на двух ногах между 

предметами   "Удочка" "Добрые слова" 

Октябрь 8 22 
с 

обручем 

1. Пролезание в обруч боком                                                       

2. Ходьба по скамье, перешагивая через 

предметы                                        

3. Прыжки на двух ногах с трех шагов. Паровоз 
"Гуси-лебеди

" 
"Летает-не 

летает" 



Октябрь   23 
с 

обручем 

1. ползание на четвереньках с 

преодолением препятствий   
2. Ходьба по скамье с выполнением 

заданий                         
3. Прыжки на двух ногах на препятствие Паровоз 

"Гуси-лебеди

" 
"Летает-не 

летает" 

Октябрь   24*   

1. Эстафета 
2. Метание в цель 
  3. Ведение мяча   

"Гуси-лебеди

" 
"Летает-не 

летает" 

Ноябрь 9 25 с мячом 

1. Ходьба по скамейке с выполнением 

заданий 
2. Прыжки на правой и левой ноге, 

продвигаясь вперед                                                    

3. Переброска мяча двумя руками снизу. Колобок "Ручеек" "Тик-так" 

Ноябрь   26 с мячом 

1. Ходьба по скамейке с выполнением 

заданий 
2. Прыжки на правой и левой ноге, 

продвигаясь вперед  (по 2 прыжка на 

каждой ноге)                                                  

3. Переброска мяча двумя руками из-за 

головы. Колобок "Ручеек" "Тик-так" 

Ноябрь   27*   

1. "Мяч об стенку" 
2. Перебрасывание мяча друг другу в 

тройках 
 3. Ходьба на носках между кеглями   "Ручеек" "Узнай по голосу" 



Ноябрь 10 28 

без 

предмет

ов 

1. Прыжки попеременно на правой, левой 

ноге с продвижением вперед 2. Ползание 

на гимн. скамье на животе 
  3. Ведение мяча в движении 

Достань 

мяч 

"Не 

оставайся на 

полу" "Затейники" 

Ноябрь   29 

без 

предмет

ов 

1. Прыжки попеременно на правой, левой 

ноге с продвижением вперед                  

2. Ползание на четвереньках, подталкивая 

мяч головой вперед                                          

3. Ведение мяча в движении 
Достань 

мяч 

"Не 

оставайся на 

полу" "Бьют часы" 

Ноябрь   30*   
1. Мяч водящему                                     

2. Ходьба на носочках 
Достань 

мяч 
"Ловишки с 

ленточками" "Бьют часы" 

  11 31 с мячом 

1. Ходьба по скамейке боком приставным 

шагом 
2. Пролезание в обруч прямо и боком. 
3. Ведение мяча, продвигаясь вперед Ракета "Удочка" "Затейники" 

    32 с мячом 

1. Ходьба на носках, руки за головой, 

между предметами 2. Ползание по 

скамейке на четвереньках с опорой на 

предплечьях и колени 
3. Ведение мяча в движении Ракета "Удочка" "Затейники" 

Ноябрь   33*   

1. Бросание мяча в парах и ловля его 

после отскока              2. Прыжки 

справа и слева от шнура   
"Ловишки 

парами" "Затейники" 



Ноябрь 12 34 
на гимн. 

скамейке 

1. Подлезание под шнур боком.                                                  

2. ходьба по скамье с мешочком на голове                       

3. Прыжки на правой и левой ноге до цели Карусель 
"Хитрая 

лиса" "Петрушка" 

Ноябрь   35 
на гимн. 

скамейке 

1. Подлезание под шнур боком и прямо. 
 2. Ходьба между предметами на носочках                       

3. Прыжки на правой и левой ноге до цели Карусель 
"Хитрая 

лиса" "Петрушка" 

Ноябрь   36*   
1. "Мяч об стенку" 
 2.  "Подбрось - поймай"   

"Хитрая 

лиса" "Петрушка" 

Декабрь 13 1 
с 

обручем 

1. Ходьба по наклонной доске боком.                                   

2.Прыжки на двух ногах через бруски                                        

3. Броски мяча друг другу двумя руками 

из-за головы Лодочка 
"Ловишки с 

ленточками" "Сделай фигуру" 

Декабрь   2 
с 

обручем 

1. Ходьба по наклонной доске боком. 

2.Прыжки на двух ногах между 

предметами 
3. Броски мяча друг другу двумя руками 

из-за головы в парах Лодочка 
"Ловишки с 

ленточками" "Сделай фигуру" 

Декабрь   3*   
1. Метание                                          

2.Ходьба между кеглями   

"Мороз, 

Красный 

нос" "Сделай фигуру" 

Декабрь 14 4 

с 

флажкам

и 

1. Пролезание на четвереньках между 

предметами.                                            

2. Прыжки с ноги на ногу, продвигаясь 

вперед.                             

3.Броски мяча вверх и ловля его двумя 

руками Насос 

"Не 

оставайся на 

полу" 
"Веселые 

снежинки" 



Декабрь   5 

с 

флажкам

и 

1. Ползание на четвереньках подталкивая 

мяч головой. 2. Прокатывание мяча между 

предметами 
 3. Прыжки с ноги на ногу между 

предметами Насос 

"Не 

оставайся на 

полу" 
"Веселые 

снежинки" 

Декабрь   6*   

1. Метание 
2. Прыжки на двух ногах с продвижением 

вперед 
3. Ходьба по снежному валу Насос 

"Не 

оставайся на 

полу" 
"Веселые 

снежинки" 

Декабрь 15 7 

без 

предмет

ов 

1. Перебрасывание мяча друг другу, руки 

внизу 
 2.Ползание по скамье на животе                                                 

3. Ходьба по скамье с мешочком на голове 
Маленький 

мостик 

"Мороз, 

Красный 

нос" 
"Веселые 

снежинки" 

Декабрь   8 

без 

предмет

ов 

1. Перебрасывание мяча друг другу, руки 

внизу; и ловля после хлопка.           

2.Ползание по скамье на четвереньках с 

мешочком на спине                                             

3. Ходьба по скамье боком  с мешочком 

на голове 
Маленький 

мостик 

"Мороз, 

Красный 

нос" 
"Веселые 

снежинки" 

Декабрь   9*   
1. Метание 
 2. Прыжки в круг, из круга   

"Мороз, 

Красный 

нос" 
"Веселые 

снежинки" 

Декабрь 16 10 

без 

предмет

ов 

1. Лазанье по шв.стенке 
2. Ходьба по скамейке перешагивая через 

предметы, высоко поднимая колени. 
 3. Прыжки на двух ногах между 

предметами Экскаватор "Мороз" 
"Вокруг снежной 

бабы" 

Декабрь   11 

без 

предмет

ов 

1. Лазанье по шв.стенке 
2. Ходьба по скамейке боком, приставным 

шагом 
 3. Прыжки -"Пингвины" Экскаватор "Мороз" 

"Вокруг снежной 

бабы" 



Декабрь   12*   
1 Ходьба на лыжах скользящим шагом                        
 2. Скольжение по ледяной дорожке   "Мороз" 

"Вокруг снежной 

бабы" 

Январь 17 13 
c 

кубиком 

1. Ходьба и бег по наклонной доске                               

2. Прыжки на правой и левой ноге между 

предметами                                          

3. Броски мяча в шеренгах. Крокодил 
"Медведи и 

пчелы" "Улитка" 

Январь   14 
с 

кубиком 

1. Ходьба и бег по наклонной доске                               

2. Прыжки на правой и левой ноге между 

предметами                                          

3. Перебрасывание мяча друг другу. Крокодил 
"Медведи и 

пчелы" "Улитка" 

Январь   15*   
1 Ходьба на лыжах скользящим шагом                         
2. Метание снежков   

"Ловишки 

параами" "Замри" 

Январь 18 16 

с 

султанчи

ками 

1.Прыжки в длину с места              
2. Ползание под дугами на четвереньках 
  3. Бросок мяча вверх Крокодил "Совушка" "Улитка" 

Январь   17 

с 

султанчи

ками 

1. прыжки  в длину с места             
2. Переползание через предметы и 

подлезание под дугу                                            

3. Перебрасывание мячей друг другу 

двумя руками снизу Крокодил "Совушка" "Улитка" 

Январь   18*   
1. Прыжки на двух ногах до цели                                                   

2. Бег между предметами   
"Ловишки 

парами" "Найдем зайца" 

Январь 19 19 
на гимн. 

скамейке 

1. Перебрасывание мячей друг другу 

двумя руками от груди. 2. Пролезание в 

обруч правым и левым боком. 
 3. Ходьба, перешагивая через предметы гусеница 

"Не 

оставайся на 

полу" "Коляда" 



Январь   20 
на гимн. 

скамейке 

1. Перебрасывание мячей друг другу; руки 

внизу; ловля после отскока об пол. 
2. Пролезание в обруч правым и левым 

боком. 
3. Ходьба, перешагивая через предметы с 

мешочком на голове гусеница 

"Не 

оставайся на 

полу" "Коляда" 

Январь   21*   
1. Бег между снежными валами                                                    

2. Метание на дальность   

"Не 

оставайся на 

полу" "Коляда" 

Январь 20 22 
с 

обручем 

1. Лазанье на шв. стенку 2.Ходьба по 

скамье. Приставляя пятку одной ноги к 

носку другой 3. Прыжки на двух ногах - 

ноги врозь, ноги вместе. 
  4. Ведение мяча  гусеница 

"Хитрая 

лиса" "Баня" 

Январь   23 
с 

обручем 

1. Лазанье на шв. стенку                

2.Ходьба по скамье. Приставляя пятку 

одной ноги к носку другой                         

3. Прыжки на двух ногах через шнуры                       

.            4. Ведение мяча  гусеница 
"Хитрая 

лиса" "Баня" 

Январь   24*   
1. Игра-соревнование                        

2.Катание с горки   
"Хитрая 

лиса" "Баня" 

Февраль 21 25 
с гимн. 

палкой 

1. Ходьба по скамье 
2. Прыжки через бруски 
 3. Бросание мячей в корзину, двумя 

руками из-за головы Качалочка 
"Снежная 

королева" 
"Кого назвали, тот 

лови" 



Февраль   26 
с гимн. 

палкой 

1. Бег по скамье 
2. Прыжки через бруски правым и левым 

боком 
  3. Забрасывание мяча в корзину двумя 

руками от груди. Качалочка 
"Снежная 

королева" 
"Кого назвали, тот 

лови" 

Февраль   27*   
1. Элементы хоккея 
  2. Скольжение по ледяным дорожкам   

"Снежная 

королева" 
"Кого назвали, тот 

лови" 

Февраль 22 28 с мячом 

1. Прыжки в длину с места              
2.Отбивание мяча об пол            
  3. Подлезание под дугу Цапля 

"Не 

оставайся на 

полу" "Ровным кругом" 

Февраль   29 с мячом 

1. Прыжки в длину с места              
2. Ползание на четвереньках между 

набивными мячами 
 3. перебрасывание мяча одной рукой и 

ловля его после отскока о пол двумя 

руками Цапля 

"Не 

оставайся на 

полу" "Ровным кругом" 

Февраль   30*   
1. Метание снежков 
 2. Бег   

"Не 

оставайся на 

полу" "Ровным кругом" 

Февраль 23 31 
на гимн. 

скамейке 

1. Метание в цель 
2.Подлезание под палку 
   3. Перешагивание через шнуры 

На морском 

коньке 
"Мышеловка

" "Разверни круг" 

Февраль   32 
на гимн. 

скамейке 

1. Метание мешочков в цель                                                       

2. Ползание на скамейке на четвереньках с 

мешочком на голове                                               

3. Ходьба на носках между кеглями 
На морском 

коньке 
"Мышеловка

" "Разверни круг" 

Февраль   33*   
1. Бросание снежков в обруч                                                         

2. "Кто дальше" прыжки   
"Мышеловка

" "Разверни круг" 



Февраль 24 34 

с 

султанчи

ками 

1. Лазанье по шв. Стенке 
2. Ходьба по скамье, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой ноги             

3. Прыжки с ноги на ногу                            

4.отбивание мяча в ходьбе 
На морском 

коньке 
"Гуси-лебеди

" 
"Земля.Вода.Огон

ь" 

Февраль   35 

с 

султанчи

ками 

1. Лазанье по шв. Стенке 
2. Ходьба по скамье, приставляя пятку 

одной ноги к носку другой ноги             

3. Прыжки с ноги на ногу                        
На морском 

коньке 
"Гуси-лебеди

" 
"Земля.Вода.Огон

ь" 

Февраль   36*   
1. "Гонки санок" 
2. Прыжки на двух ногах из круга в круг   

"Гуси-лебеди

" 
"Земля.Вода.Огон

ь" 

Март 25 1 с мячом 

1. Ходьба по канату боком приставным 

шагом с мешочком на голове 
2. Прыжки из обруча в обруч  
3. Перебрасывание мяча друг другу, ловля 

его после отскока от пола        
Оловянный 

солдатик 
"Быстро 

возьми" "Тик-так" 

Март   2 с мячом 

1. Ходьба по канату боком приставным 

шагом с мешочком на голове 
2. Прыжки на двух ногах через мячи                                     

3. Перебрасывание мяча друг другу, ловля 

его после отскока от пола        
Оловянный 

солдатик 
"Быстро 

возьми" "Тик-так" 

Март   3*   
1.Элементы хоккея                           

2.Игры с ледяными постройками   

"Мороз 

Красный 

нос" "Тик-так" 



Март 26 4 

без 

предмет

ов 

1. Прыжки в высоту с разбега                                                

2. Метание мешочков в цель                                                          

3. Ползание на четвереньках 
Ловкий 

чертенок 
"Пчелы и 

медведи" 
"Едет-едет 

паровоз" 

Март   5 

без 

предмет

ов 

1. Прыжки в высоту с разбега                                                

2. Метание способом от плеча                                                    

3. Ползание на четвереньках по прямой 
Ловкий 

чертенок 
"Пчелы и 

медведи" 
"Едет-едет 

паровоз" 

Март   6*   

1.Ведение мяча                                       
2. Эстафета - прыжки на правой, левой 

ноге до цели   "Карусель" 
"Едет-едет 

паровоз" 

Март 27 7 
с 

кубиком 

1. Лазанье по шв. Стенке 
2. Ходьба по скамье боком приставным 

шагом, на середине присесть.                          
3. Прыжки вправо и влево через шнур 

Растяжка 

ног "Жуки" "Добрые слова" 

Март   8 
с 

кубиком 

1. Ползание по скамье на четвереньках 
2. Ходьба по скамье, на середине сделать 

поворот    
3. Прыжки из обруча в обруч на двух 

ногах 
Растяжка 

ног "Жуки" "Добрые слова" 

Март   9*   

1. "Канатоходец" ходьба с мешочком на 

голове. 
2. Эстафета с мячом   "Удочка" "Добрые слова" 

Март 28 10 
с 

обручем 

1. Лазанье под шнур боком    
2. Метание в цель 
 3. Ходьба на носках между предметами, 

руки за головой 
Ах, 

ладошки! 

"Не 

оставайся на 

полу" 
"Летает-не 

летает" 



Март   11 
с 

обручем 

1. Метание в цель 
2. Ползание с опорой на ладони и колени 
3. Ходьба с перешагиванием через мячи 

Ах, 

ладошки! 

"Не 

оставайся на 

полу" 
"Летает-не 

летает" 

Март   12*   
1. Прокатывание мяча с целью сбить кегли 
2. Бег между кеглями 

Ах, 

ладошки! 

"Не 

оставайся на 

полу" 
"Летает-не 

летает" 

Апрель 29 13 
с 

обручем 

1. Ходьба по скамье 
2. Прыжки через бруски 
  3. Бросание мячей  двумя руками из-за 

головы 
Ах, 

ладошки! 
"Медведи и 

пчелы" 
"Летает-не 

летает" 

Апрель   14 
с 

обручем 

1. Ходьба по скамье с передачей мяча на 

каждый шаг перед собой и за спиной 
2. Прыжки на двух ногах, перепрыгивая 

через предметы                                                 

3. Броски мяча вверх одной рукой и ловля 

его двумя 
Ах, 

ладошки! 
"Медведи и 

пчелы" 
"Летает-не 

летает" 

Апрель   15*   

1.Ходьба по скамье                          
2. Прыжки через бруски 
3. Бросок мяча двумя руками из=за головы 

Ах, 

ладошки! 
"Медведи и 

пчелы" 
"Летает-не 

летает" 

Апрель 30 16 

со 

скакалко

й 

1. Прыжки через скакалку 
2. Прокатывание обручей друг другу                                        

3. Пролезание в обруч боком 
Ах, 

ладошки! 
"Медведи и 

пчелы"   

Апрель   17 

со 

скакалко

й 

1. Прыжки через скакалку 
  2. Прокатывание обручей друг другу                                        

3. Пролезание в обруч боком Паровоз "Стой" 
"Необычный 

художник" 



Апрель   18*   

1. Ходьба на носках, руки за головой, 

между предметами                                     

2. Прокатывание обручей в движении                                            

3. Перебрасывание мяча друг другу Паровоз 
"Кто быстрее 

до флажка?" "Кто ушел?" 

Апрель 31 19 с мячом 

1. Метание в цель 
 2. Ползание по прямой , переползание 

через скамейку                                             

3. Ходьба по скамье, перешагивая через 

предметы Колобок "Совушка" 
"В лес опять 

пришла весна" 

Апрель   20 с мячом 

1. Метание в цель 
2. Ползание по скамье с опорой на ладони 

и ступни 
 Колобок "Совушка" 

"В лес опять 

пришла весна" 

Апрель   21*   
1. Прыжки на двух ногах до цели                                                   

2. Прокатывание мяча ногами   "Совушка" 
"В лес опять 

пришла весна" 

Апрель 32 22 

без 

предмет

ов 

1. Лазанье по шв. стенке 
2. Прыжки через скакалку 
3. Ходьба по канату боком приставным 

шагом 
Достань 

мяч "Горелки" 
"Угадай, чей 

голосок?" 

Апрель   23 

без 

предмет

ов 

1. Лазанье по шв. стенке 
2. прыжки через шнур справа и слева                                   

3. Ходьба на носках между предметами 
Достань 

мяч "Горелки" 
"Угадай, чей 

голосок?" 

Апрель   24*   
1. Бег на носочках между предметами                                       

2. "Сбей кеглю"   "Горелки" 
"Угадай, чей 

голосок?" 

Май 33 25 

без 

предмет

ов 

1. Ходьба по скамье, перешагивая через 

предметы 2. Прыжки на двух ногах 
3. броски мяча об стену с расстояния 2м, 

ловля его двумя руками. Ракета 
"Мышеловка

" "Добрые слова" 



Май   26 

без 

предмет

ов 

1. Ходьба по скамье боком приставным 

шагом. На середине присесть.                        
2. Прыжки попеременно на правой и 

левой ноге, продвигаясь вперед Ракета 
"Мышеловка

" "Добрые слова" 

Май   27*   
1. Провести мяч между предметами.                                   

2. Передача мяча ногами, стоя в парах   
"Гуси-лебеди

" "Добрые слова" 

Май 34 28 

с 

флажкам

и 

1. Прыжки в длину с разбега   
2. Перебрасывание мяча друг другу двумя 

руками от груди                                                     

3. Ползание по прямой на ладонях и 

ступнях Карусель 
"Гуси-лебеди

" 
"Найди и 

промолчи" 

Май   29 

с 

флажкам

и 

1. Прыжки в длину с разбега 
2.  Забрасывание мяча в корзину                                                 

3. Лазанье под дугу Карусель 
"Гуси-лебеди

" 
"Найди и 

промолчи" 

Май   30*   

1. Прокатывание обручей 
2. Прыжки в парах 
 3. Бросание мяча в корзину двумя руками 

Оловянный 

солдатик "Совушка" 
"Найди и 

промолчи" 

Май 35 31 с мячом 

1.Броски мяча о пол одной рукой и ловля 

его двумя руками                                                          

2. Пролезание в обруч правым и левым 

боком                 
3. Ходьба по скамье боком приставным 

шагом, на середине присесть. Лодочка 
"Гуси-лебеди

" 
"Кого назвали, тот 

лови" 

Май   32 с мячом 

1.Броски мяча вверх одной рукой и ловля 

его двумя руками                                                          

2. Пролезание в обруч правым и левым 

боком                 
3. Ходьба по скамье с мешочком на голове Лодочка 

"Гуси-лебеди

" 
"Кого назвали, тот 

лови" 



Май   33*   

1. Бег на скорость 
2. прыжки из обруча в обруч слева 

направо. 
3. Ведение мяча 6м   

"Гуси-лебеди

" 
"Кого назвали, тот 

лови" 

Май 36 34 
с 

обручем 

1. Ползание по скамье на животе                                                  

2. Ходьба по скамье с перешагиванием 

через предметы                                                   

3. прыжки на двух ногах между кеглями Насос 
"Караси и 

щука" "Скажи и покажи" 

Май   35 
с 

обручем 

1. Ползание по скамье на животе                                                  

2. Ходьба по скамье с перешагиванием 

через предметы                                                   

3. Прыжки на правой, левой ноге Насос 
"Караси и 

щука" "Скажи и покажи" 

Май   36*   

1. Бросание мяча в парах и ловля его 

после отскока 
 2. Эстафета Насос 

"Караси и 

щука" "Скажи и покажи" 
 

 

Приложение  8 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

(рисование, лепка и аппликация)  

В СРЕДНЕ - ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

2017-18 УЧ.ГОД 

 Литература: Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду в средней группе детского сада» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2017 

Литература: Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» Издательство 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2017 

Месяц Неделя тема Целевые ориентиры 



Сентябрь 1  Рисование 

«Знакомство с 

акварелью»  
 

Познакомить с особенностями акварельных красок: разводят водой, цвет пробуется на 

палитре, можно получить более светлый тон, разбавляя краски водой. Учить способам 

работы с акварелью: смачивание красок перед рисованием, разведение водой для 

получения более светлых оттенков, тщательное промывание кисти 
Рисование «Нарисуй 

картинку про лето 
Отражение в рисунке впечатлений, полученных летом. Выявление уровня развития 

изобразительных способностей 

Лепка  «Осенние 

овощи» 
Учить передавать различия в форме овощей и характерные особенности свеклы и 

моркови. Основную форму лепить всей кистью, детали прорабатывать пальцами 
2 Рисование «Космея» Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков, листьев, их 

цвет. 
Рисование   

«Яблоня и яблоки» 
Учить располагать предметы на широкой полосе земли «ближе» и «дальше». Учить 

передавать в рисунке строение дерева – соотношение частей по величине и их 

расположение относительно друг друга. Побуждать дополнять рисунок 

Аппликация из 

осенних листьев 
 « На лесной полянке» 

Создание предметных композиций из осенних листьев. Учить составлять узнаваемое 

изображение из нескольких листьев, преобразовывая форму листа, разрезая на части. 

3 Рисование «Укрась 

платочек цветочками»  
Учить составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину, используя прием 

примакивания 
Рисование  

«Красивые цветы» 
Учить передавать в рисунке части растения. 

Лепка ««Морковь и 

свекла» 
Учить передавать различия в форме овощей и характерные особенности свеклы и 

моркови. Основную форму лепить всей кистью, детали прорабатывать пальцами 
4 Рисование «Осеннее 

дерево» 
 

Учить располагать предметы на широкой полосе земли «ближе» и «дальше». Учить 

передавать в рисунке строение дерева – соотношение частей по величине и их 

расположение относительно друг друга» 
Рисование 

«Чебурашка»  
 

Учить детей создавать в рисунке образ любимого сказочного  героя: передавать форму 

тела, головы и т.п. 

Аппликация 
«Укрась салфеточку» 

Учить составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину, используя прием 

примакивания 

Октябрь 1 Рисование   
«Идет дождь» 

Учить детей образно отражать в рисунках впечатления от окружающей жизни. 

Рисование 
 «Золотая осень»  

Учить детей изображать осень. Упражнять в умении рисовать ствол, тонкие ветки, 

осеннюю листву. 

Лепка «Красивые 

птички» 
Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, 

прищипывание. 



2 Рисование  
«Веселые игрушки»  

 

 Познакомить детей с Богородской  деревянной резной игрушкой. Учить выбирать 

материал по своему желанию 

Декоративное 

рисование « 

Украшение фартука» 

Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор из элементов народного 

орнамента, развивать цветовое восприятие 

Аппликация «Блюдо с 

фруктами и ягодами» 
Продолжать отрабатывать приемы вырезания предметов круглой и овальной формы. 

3 Рисование «Городецкая 

роспись» 
 

Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный колорит, 

композицию узора, мазки. Точки, черточки – оживки. 

Рисование «Цветные 

зонтики под дождем» 
Учить изображать  купол зонтика приемом закругления.оформление края зубчиками, 

развивать творчество детей  

Лепка «Любимая 

игрушка» 
Учить детей создавать в лепке  образ любимого сказочного  героя: передавать форму 

тела, головы и т.п. 
4 Рисование 

«Городецкая роспись» 
 

Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный 

колорит, композицию узора, мазки. Точки, черточки – оживки. 

Рисование Девочка в 

нарядном платье» 
Учить детей рисовать фигуру человека, предавать форму платья. Учить рисовать крупно, 

во весь лист. 

Аппликация 
«Цветные зонтики» 

Вырезание купола зонтика приемом закругления уголков у квадрата или прямоугольника, 

оформление края зубчиками 
Ноябрь 1 Рисование «Что нам 

осень принесла» 
 

Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать формировать умение 

рисовать грибы, овощи и фрукты, предавая их форму, цвет, характерные особенности. 

Декоративное 

рисование  
«Украшение свитера» 

Продолжать учить детей украшать предмет одежды, используя линии, точки. Кружки и. 

другие знакомые элементы. 

Лепка «« Грибы» Закреплять умение лепить знакомые предметы, используя усвоенные приемы: 

раскатывание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, 

лепка пальцами для уточнения формы 
2 Рисование  

«Автобус и 

троллейбус» 
 

 Учить детей предавать характерные особенности  формы автобуса,  троллейбуса. 



Рисование  
«Маленький гномик» 

Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка- лесного гномика, 

составляя изображение из простых частей: круглая голова, конусообразная рубашка, 

треугольный колпачок, прямые ручки,  соблюдая при этом в упрощенном виде 

соотношение по величине. Подводить к образной оценке готовых работ. 

Аппликация «Яблоки и 

груши» 
Формировать умение передавать различие в форме яблока и груши. Учить вырезать 

груши, передавая особенность формы (внизу слегка закругленные, к верхней половине 

суженные, верхушка сильно закругленная). Упражнять в компоновке (размещении) 

фруктов в вазах. 
3 Декоративное 

рисование «Городецкие 

цветы»  
 

Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять ее яркий, нарядный 

колорит, композицию узора, мазки. Точки, черточки – оживки. 

Рисование  
«Грузовая машина» 

Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямоугольной и 

круглой формы. 

Лепка «Олешек» Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских игрушек, лепить фигуру из 

целого куска глины, передавая форму отдельных частей приемом вытягивания. 
4 Рисование  

Роспись олешка» 
 

Учить детей расписывать  игрушку по мотивам дымковской росписи.  

Рисование  
«Яблочки простые и 

золотые» 

Продолжать учить приему рисования предметов овальной формы. 

Аппликация  « Как мы 

все вместе набрали 

полную корзину 

грибов» (коллективная 

работа) 

Учить детей срезать уголки квадрата закругляя их. Закреплять умение держать правильно 

ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить 

к образному видению результатов работы, к их оценке 

Декабрь 1 Рисование  
«Снегири и синички на 

кормушке» 
 

Учить сравнивать разных птиц (снегири и синички), выделять признаки сходства 

(очертания тела, величина) и отличия (окраска перьев). Познакомить со сравнительным 

способом изображения этих пт 

Рисование «Зима» Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу. В поселке. Закреплять 

умение рисовать деревья и дома. 

Лепка «Девочка в 

зимней одежде» 
Вызвать у детей желание передавать образ девочки в лепном изображении. Учить 

выделять части человеческой фигуры в одежде ( голова, расширяющаяся книзу шубка, 

руки), передавать их с соблюдением пропорций 
2 Рисование   Учить детей располагать изображения на широкой полосе. Учить передавать различие по 



«Большие и маленькие 

елки» 
 

высоте деревья. 

Рисование «Птицы 

синие и красные»  
Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую 

цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. 

Аппликация 

««Новогодние елочные 
игрушки» 

Создавать у детей радостное настроение в ожидании новогоднего праздника, желание 
самим сделать елочные игрушки из бумаги, вырезать круглые, овальные, прямоугольные 

формы. 

3 Рисование «Снежинка» 
 

Учить детей рисовать узор на бумаге в форме розетки; располагать узор в соответствии с 

данной формой; придумывать детали узора по желанию. 
Рисование 

«Снегурочка» 
Создавать у детей радостное настроение в ожидании новогоднего праздника, желание 

самим сделать елочные игрушки из бумаги, вырезать круглые, овальные, прямоугольные 

формы. 

Лепка « Утка с 

утятами» 
Продолжать знакомить детей с дымковскими изделиями( уточка с утятами, петух, индюк 

и другие). Учить выделять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы. 

Вызвать желание лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать 

разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей 

порции 
4 Рисование 

« Наша нарядная елка» 
  

Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Формировать умение рисовать 

елку с удлиняющими книзу ветвями. Учить пользоваться красками разных цветов. 

Аккуратно накладывать одну краску на другую только при высыхании. Подводить к 

эмоциональной оценке работ. Вызывать чувство радости при восприятии созданных 

рисунков. 
Рисование 

«Новогодние 

поздравительные 

открытки» 

Учить детей самостоятельно определять содержание рисунка и изображать задуманное. 

Аппликация  « Бусы 

на ёлку» 
Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у 

прямоугольников и квадратов для поучения бусинок овальной и круглой формы; 

чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа 
5 Рисование 

 «Еловые веточки» 

(зимний венок) 
 

Рисование еловой ветки с натуры; создание коллективной композиции «рождественский 

венок». 

Рисование  
«Волшебные 

снежинки» 

Построение кругового узора из центра, симметрично располагая элементы на лучевых 

осях или по концентрическим кругам 

Аппликация с 

элементами 

Изготовление поздравительных открыток – самоделок с сюрпризом (симметричным 

способом) 



конструирования 

«Елочки-красавицы» 
Январь 1 Рисование  

«Что мне больше всего 

понравилось на 

празднике» 
  

Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника: рисовать один, два и более 

предметов, объединенных общим содержанием. 

Декоративное 

рисование «Укрась 

свои игрушки» 

Продолжать знакомить детей с дымковскими игрушками, учить отмечать их характерные 

особенности, выделять элементы узора. 

Лепка «Зайчик»  Закреплять умение детей лепить животных, передавая форму, строение и величину 

частей. 

2 Рисование  
«Городецкая роспись» 

 

Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус. 

Рисование 

«Развесистое дерево» 
Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с 

толстыми и тонкими ветвями. Воспитывать стремление добиваться хорошего результата. 

Развивать образное восприятие, воображение, творчество 

Аппликация  

«Автобус» 
закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета 

.Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их ( кузов автобуса), 

разрезать полоску на одинаковые прямоугольники ( окна автобуса). Развивать умение 

композиционно оформлять свой замысел. 
3 Рисование  

«Машины нашего 

города» 
 

Учить детей изображать разные автомобили. Закреплять умение рисовать предметы и их 

части прямолинейной формы, передавать пропорции частей. 

Рисование «Маленькой 

елочке холодно зимой» 
Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения дерева с 

толстыми и тонкими ветвями.   
Лепка  

«Вылепи какое хочешь 

игрушечное животное» 
 

Учить детей самостоятельно определять содержание своей работы. Закреплять умение 

лепить ,используя разные приемы лепки. Воспитывать самостоятельность , активность. 

Развивать воображение, умение рассказывать о созданном образе 

Февраль 1 Рисование  
«Красивое развесистое 

дерево» 
 

Развивать способность к образному восприятию красоты природы и ее передаче в 

рисунке с помощью цвета, формы, композиции. Учить смешивать краски для получения 

разных оттенков цветов 

Рисование 
«Весело качусь я под 

Развитие композиционных умений (рисование по всему листу бумаги с передачей 

пропорциональных и пространственных отношений) 



гору в сугроб…» 
Аппликация 
«Пароход» 

Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание 

углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной 

формы. 
2 Рисование 

«Золотая хохлома» 
  

Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. Учить 

выделять композицию узора. 

Рисование 
«Деревья в инее» 

Закреплять умение передавать в рисунке красоту природы. 

Лепка 
«Мы слепили 

снеговика» 

Закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной 

величины. 

3 Рисование 
«По мотивам 

хохломской росписи» 
  
 

Учить рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки слитными. Правильными 

движениями. 

Рисование 
«Солдат на посту» 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности 

костюма, позы, оружия. 
Аппликация 

«Летящие самолеты» 
Учить детей правильно составлять изображения из деталей , аккуратно наклеивать. 

Закреплять знание формы, учить плавно срезать углы. 
4 Рисование  

«Пограничник с 

собакой» 
 

Упражнять детей в изображении человека и животного, в передаче характерных 

особенностей. Учить располагать фигуру на листе бумаги. 

Рисование 
«Красивая птичка» 

Учить детей рисовать птичку , передавая форму тела, частей. Красивое оперение. 

Лепка 
«Кружка для папы» 

Изготовление подарков папам своими руками: лепка кружки с вензелем или орнаментом 

(конструктивным способом) 
Март 1 Рисование  

«Весенний букет» 
 

Учить детей рисовать красивые цветы, работая всей кистью и ее концом. 

Рисование 
«Милой мамочки 

портрет» 

Рисование женского портрета с передачей характерных особенностей внешнего вида, 

характера и настроения конкретного человека (мамы, бабушки, сестры, тети) 

Коллективная 

аппликация 
«Весенний букет» 

Освоение нового способа вырезания цветов (тюльпанов) и листьев из бумажных 

квадратов и прямоугольников, сложенных пополам – симметричное вырезание; 

декорирование цветка разными приемами 
2 Рисование  

« Весна, ручейки, 

солнце ярко светит» 
 

Воспитывать у детей эстетическое восприятие, любовь к природе, стремление передавать 

её в рисунке, располагать рисунок на широком пространстве листа, использовать разные 

приемы рисования ( всей кистью, концом) 



Рисование 
« Расцвели красивые 

цветы» 

Учить детей рисовать красивые цветы, используя разнообразные формообразующие 

движения, работая все кистью и ее концом. Развивать эстетические чувства( дети должны 

продуманно брать цвет краски), чувство ритма, представления о красоте 
Лепка 

«Кувшинчик» 
Учить детей создавать изображение посуды из уцелело куска глины ленточным способом. 

Учить сглаживать поверхность изделия  пальцами. 
3 Рисование 

«Знакомство с 

искусством гжельской 

росписи» 
  

Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать 

умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. 

Рисование 
«Роспись 

кувшинчиков» 

Учить детей расписывать глиняные изделия, используя для этого цветовые  гаммы. 

Аппликация « Вырежи 

и наклей что бывает 

круглое и овальное ( 

или предметы, 

состоящие из частей 

круглой и овальной 

формы)»    

Учить выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Развивать 

творческие способности, воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и 

квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания 

4 Рисование 
«Гжель» 

  

Продолжать знакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. 

Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов 

Рисование 
«Козлятки выбежали 

погулять на зеленый 

лужок» 

Продолжать учить детей рисовать четвероногих животных. Закреплять знания о том, что 

у всех четвероногих животных тело овальной формы. 

Лепка 
«Козленок» 

Учить детей лепить четвероногое животное(овальное тело, голова, прямые 

ноги).Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к 

вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т.п. 

Развивать сенсомоторный опыт 
Апрель 1 Рисование 

«Это он, это он 

ленинградский 

почтальон» 
  

Развивать восприятие образа человека. Закреплять умение рисовать простым 

карандашом, с последующим закрашиванием. 

Рисование 
« Сказочный домик 

–теремок» 

Учить детей передавать в рисунке образ сказки. Развивать образные представления, 

воображения, самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного 

домика. Совершенствовать приемы украшения 
Аппликация 

«Наша гневная кукла» 
Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и 

пропорции частей. 
2 Рисование Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей. 



«Спасская башня 

Кремля» 
  

Рисование 
«Мое любимое 

солнышко» 

Развивать образные представления, воображение детей. Закреплять усвоенные ранее 

приемы рисования и закрашивания изображений 

Лепка 
« Мисочки для трех 

медведей» 

Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в 

лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление 

путем вдавливания. Уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, 

соответствующие величине будущих предметов. Учить создавать предметы для игры- 

драматизации по сказке. 
3 Рисование «Гжельские 

узоры» 
 

Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. 

Рисование 
«Сказочный 

домик-теремок» 

Учить детей передавать в рисунке образ сказки. 

Аппликация 
«Посуда для кукол» 

Отрабатывать приемы лепки. 

4 Рисование 
«Красивые цветы» 

  

Закреплять представления о разных видах народного декоративно-прикладного 

искусства(городецкая, гжельская роспись и т.д.) 

Рисование 
« Дом, в котором ты 

живешь» 

Учить детей рисовать большой дом, передавать прямоугольную форму стен, ряды окон. 

Развивать умение дополнять изображение на основе впечатлений от окружающей жизни. 

Вызывать у детей желание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним. 
Лепка 

«Девочка пляшет» 
Учить детей создавать изображение человека в движения. Учить передавать позу, 

движения. 
май 1 Рисование 

«Салют над городом в 

честь праздника 

Победы» 
  

Учить передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Учить рисовать дома, 

салют. 

Рисование 
«Празднично 

украшенный дом» 

Учить передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Учить рисовать дома,  

украшенный флагами, цветными огнями. 

Аппликация 
«Весенний ковер» 

Закреплять умение создавать части коллективной композиции, упражнять в 

симе6тричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приемах 

вырезывания. 
 Рисование 

«Бабачки летают на 

лугом» 

Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей 

жизни.учить передавать контуры бабочек неотрывной линией. 



  
Рисование 

« Празднично 

украшенный дом» 

Учить детей передавать впечатления от праздничного города в рисунке. Закреплять 

умение рисовать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании 

и закрашивании путем накладывания цветы на цвет. Развивать образное восприятие. 

Учить выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные рисунки, 

рассказывать о них 
Лепка 

«Сказочные животные» 
Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных сказочных животных, 

передавать форму основных частей и деталей. 
3 Рисование 

«Роспись силуэтов 

гжельской посуды» 
  

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по кругу. Закреплять умение рисовать 

акварельными красками. 

Рисование 
«Цветут сады» 

Закреплять умение детей изображать картины природы, ее характерные особенности. 

Аппликация 
« Волшебный сад» 

Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание 

изображения (волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой, 

закруглять углы квадрата, прямоугольника. 
4 Рисование  

«Картинки для игры 

«Радуга» 
 

Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Формировать желание создавать 

коллективно полезные и красивые вещи . 

Рисование 
« Нарисуй картинку 

про весну» 

учить передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать умение удачно располагать 

изображение на листе. Упражнять в рисовании красками 

Лепка 
«Прилет птиц» 

Закреплять умение детей лепить птиц, передавая их характерные особенности. 

 

Приложение  9 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

С ДЕТЬМИ НА ПРОГУЛКЕ 

 

Месяц 
Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

Образовательная 

область 

«Речевое развитие» 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Образовател

ьная область  

«Социально-

коммуникати

вное 

развитие» 

Планируемые  

результаты 

освоения 

программы – 

целевые 

ориентиры 

дошкольного 



образования 

наблюдения 

исследовате

льская 

деятельност

ь 

дидактические 

игры 

подвижные игры, 

игры-забавы,  

игры разных 

народов 

 

Сентябрь 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за цветами на клумбе; 

– за изменением цвета 

листвы; 

– за березой; 

– за многообразием 

растений; 

– за травянистыми и 

древесными растениями; 

– за растениями на огороде; 

– за листьями клена и 

бе-резы; 

– за собакой; 

– за насекомыми. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а : 

– за сезонными 

изменениями в природе, за 

погодой; 

– за погодными явлениями 

(солнце, ветер, облака, 

дождь) 

¶ Движение 

воздуха. 

¶ Состояние 

почвы  

в 

зависимости 

от 

температур

ы. 

¶ Свойства 

песка 

(делаем 

дорожки и 

узоры из 

песка) 

«Найди ошибку», 

«Доскажи слово», 

«Так бывает или 

нет», «Какое время 

года», «Где что 

можно делать», 

«Какая, какой, 

какое», «Закончи 

предложение», 

«Птички и кошка», 

«Узнай, чей лист», 

«Отгадай, что за 

растение», «Что 

сажают в огороде», 

«Кто же я?», «Кто 

(что) летает?», 

«Что это за 

насекомое?» 

«Пробеги тихо», 

«Кот и мыши», 

«Самолеты», 

«Совушка», 

«Бездомный заяц», 

«Лиса в 

курятнике», 

«Зайцы и волк», 

«Жмурки», 

«Удочка», «Кто 

скорее добежит до 

флажка», «Не 

попадись!», 

«Ловишки», «К 

названному дереву 

беги», «Найди 

листок, как на 

дереве», «Кто 

скорее соберет», 

«Зайцы и волк», 

«Замри», «Пчелки», 

«Прятки», «Жуки» 

Сбор мусора  

и сухих 

листьев на 

участке. 

Уборка 

цветника от 

сухих 

стеблей. 

Сбор сухих  

и старых 

стеблей и 

ботвы  

на огороде 

Знает названия 

растений и 

животных во 

время 

наблюдений на 

прогулке; 

умеет 

составлять 

небольшие 

предложения, 

обозначающие 

состояние 

природы; 

умеет 

самостоятельн

о умываться  

и мыть руки 

по окончании 

работы на 

участке 

Ок- 

тябрь 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

–  за листопадом и 

разноцветными 

листьями; 

– за изменением состояния 

растений; 

¶ 

Определени

е состояния 

почвы в 

зависимости 

от 

«Найди листок, как 

на дереве», 

«Третий лишний  

(растения, птицы)», 

«Какое что 

бывает?», «Да или 

«Догони мяч», 

«Самолеты», 

«Бездомный заяц», 

«Ловишки», «Что 

происходит  

в природе», 

Уборка 

мусора и 

опавших 

листьев на 

участке 

детского 

Умеет с ин- 

тересом 

относиться к 

иссле-дования

м  

и к 



– за красотой природы; 

– за приметами осени  

в природе; 

– за птицами, их 

многообразием, за отлетом 

птиц; 

– за голубями; 

– за насекомыми; 

– за трудом взрослых. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а : 

– за сезонными 

изменениями в природе, за 

погодой; 

– за погодными явлениями 

(ветер, облака, солнце, 

дождь); 

– за красотой природы; 

– за небом; 

– примет осени в природе; 

– за одеждой людей 

Р а с с м а т р и в а н и е  

опавших после 

ветра веток и листьев. 

Н а х о ж д е н и е  почек  

у деревьев и кустарников 

после опадания листьев 

температур

ы. 

¶ Свойства 

мокрого  

песка. 

¶ Движение 

воздуха 

¶ Свойство 

солнечных 

лучей 

 

 

нет», «Бывает –  

не бывает» (с 

мячом), «Подскажи 

словечко», 

«Помнишь ли ты 

эти стихи?», «Что 

это за птица?», 

«Знаешь ли ты?», 

«Когда это 

бывает?», «Дерево, 

кустарник, цветок», 

«Где что растет?», 

«У кого какой 

цвет?», «Когда ты 

это делаешь?», 

«Кто кем будет?», 

«Кто кем был?», 

«Лето или осень?», 

«Игра в загадки», 

«Так бывает или 

нет?», «Брать – не 

брать?», «Что 

сажают в огоро- 

де?», «Кто скорее 

соберет?», «Что это 

за насекомое?», 

«Будь 

внимательным», 

«Кому что нуж- 

но?» 

«Жмурки с 

колокольчиком», 

«Замри», «Жадный 

кот», 

«Воробушки», 

«Жуки», «Пчелки 

и ласточка», 

«Зимующие и 

перелетные 

птицы», 

«Солнечные 

зайчики», «Охота  

на зайцев», «Найди 

листок, какой 

покажу», 

«Лисички и 

курочки», «Зайцы 

и медведи», «Лиса 

в курятнике», 

«Зайцы и волк», 

«Най-ди себе 

пару», «Лягушки», 

«Кот на крыше», 

«Что мы видели, 

не скажем, а что 

делали, покажем», 

«Улиточка», 

«Повар», «Песенка 

стрекозы», 

«Большой мяч», 

«Мячик кверху», 

«Угадай  

и догони», 

«Лисичка и 

курочки» 

сада. 

Помощь 

дворнику в 

уборке 

опавшей 

листвы. 

Помощь 

младшим 

детям в 

сборе 

листвы 

проведению 

экспериментов

; умеет 

объединяться 

со 

сверстниками, 

подбирать 

атрибуты для 

совместной 

игры; 

соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения во 

время 

подвижной 

игры 



Ноябрь 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за листопадом и за 

опавшими листьями; 

– за изменениями в 

природе;  

– за березой; 

– за птицами (воробьями, 

воронами) и их поведением 

у кормушек. 

Р а с с м а т р и в а н и е  

деревьев без 

листвы. 

Р а з в е ш и в а н и е  

кормушек. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а : 

– за долготой дня; 

– за погодными явлениями, 

осадками (туман, гроза, 

тучи, изморозь, заморозки, 

иней, солнце, пасмурное и 

ночное небо, первый снег, 

лужи, лед на лужах и др.); 

– за почвой в морозную 

погоду; 

– за небесными светилами; 

– за осенними изменениями 

в природе. 

О п р е д е л е н и е  погоды 

по приметам. 

Р а с с у ж д е н и я  о 

взаимосвязи явлений 

природы 

¶ Таяние 

снега от 

по-вышения 

температур

ы. 

¶ Хрупкость 

льда. 

¶ Снег и лед 

– вода, 

изменившая 

свое 

состояние 

под 

воздействие

м 

температур

ы 

«Когда это 

бывает?», «Когда 

ты это делаешь?», 

«Найди ошибку», 

«Выдели слово», 

«Доскажи слово», 

«Узнай, чей лист», 

«Отгадай, что за 

растение», «Так 

бывает или нет», 

«Отгадай-ка!», 

«Лето или осень», 

«Где что лежит?», 

«Рыба, птица, 

зверь», «Бывает – 

не бывает (с 

мячом)», «Что 

происходит в 

приро- 

де?», «Что это за 

пти- 

ца?», «Какой, какая, 

какое?», «Что 

делают 

животные?», 

«Закончи 

предложение», 

«Что умеют делать 

звери?», «Кто (что) 

летает?», «Кто же 

я?», 

«Путешествие», 

«Третий лишний 

(растения)», 

«Придумай другое 

«Солнечный 

зайчик», 

«Пузырь», «Кот на 

крыше», «Жадный 

кот», «Улиточка», 

«Жмурки с 

колокольчиком», 

«Зайка беленький 

сидит», «Через 

ручеек», «Мячик 

кверху», «Узнай  

и догони», «Зайцы  

и медведи», 

«Пчелки  

и ласточки», 

«Угадай  

и догони», 

«Догони свою 

тень», «Охотник и 

зайцы», 

«Воробушки и 

кот», «Самолеты», 

«Птички и кошка», 

«Найди себе 

пару», «У медведя 

во бору», «Найди 

свой домик», 

«Совушка», 

«Перелет птиц», 

«Лиса 

в курятнике», 

«Зайцы и волк», 

«Огуречик, 

огуречик…», 

«Ловишка, бери 

Уборка 

участка от 

мусора. 

Помощь 

дворнику в 

уборке 

территории. 

Сбор листвы 

для 

получения 

перегноя. 

Закапывание 

листвы в 

лунки 

деревьев. 

Уборка снега 

с дорожек 

Умеет 

определять 

положение 

строений, 

деревьев, 

предметов на 

участке по 

отношению к 

себе. 

Умеет 

составлять 

небольшой 

рассказ  

о приметах 

осени 



слово» ленту», 

«Ловишки», 

«Лисичка и 

курочка», «К 

названному дереву 

беги», «Дети и 

волк» 

Декабрь 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за деревьями и 

кустарниками под снегом; 

– за поведением птиц  

у кормушек; 

– за зимующими птицами, 

за воронами. 

С р а в н е н и е  дуба и 

березы, ели и 

тополя. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за зимним вечерним 

небом; 

– за солнцем; 

– за ветром; 

– за льдом на лужах; 

– за снежинками, в том 

числе через лупу; 

– за снегопадом; 

– за  красотой зимнего 

пейзажа; 

– за погодой; 

– за узорами на стекле. 

С р а в н е н и е  защитных 

свойств снега, льда 

¶ 

Определени

е направ- 

ления и 

силы ветра. 

¶ Опыт со 

льдом. 

¶ 

Зависимость 

состояния 

воды от 

температу- 

ры воздуха. 

¶ 

Зависимость 

свойств 

снега от 

температур

ы. 

¶ Защитные 

свойства 

снега 

«Найди ошибку», 

«Выдели слово», 

«Доскажи слово», 

«Так бывает или 

нет», «Какое время 

года», «Подбери 

похожие слова», 

«Кто больше 

назовет действий», 

«Где что можно 

делать?», «Какой, 

какое?», «Закончи 

предложение», 

«Какое что 

бывает?», «Что 

умеют делать 

звери?», «Кто 

больше вспомнит», 

«Придумай другое 

слово», «О чем я 

сказала?», «О чем 

еще так говорят?», 

«Что это значит?», 

«Когда ты это 

делаешь?», 

«Придумай сам», 

«Что это за птица», 

«Пробеги тихо», 

«Кот и мыши», 

«Цветные 

автомобили», 

«Бездомный заяц», 

«Птич-ки и 

кошка», 

«Охотники и 

зайцы», «Зайцы и 

волк», 

«Казаки-раз-бойни

ки»,  «Картошка», 

«Самолеты», 

«Замри», 

«Ловишки», 

«Найди себе 

пару», «Птицы и 

автомобиль», 

«Дети  

и волк», 

«Лягушки», 

«Улиточка», 

«Пузырь», 

«Мышеловка», 

«Воробушки», 

«Жмурки с 

колокольчиком», 

Помощь 

дворнику в 

посыпании 

дорожек 

песком. 

Расчист-ка 

снега с 

веранды. 

Очистка 

дорожек от 

снега  

и посыпание 

их песком. 

Наполнение 

кормушек 

зерном, 

салом, 

ягодами. 

Сбор снега  

в лунки 

деревьев. 

Очистка 

кормушек  

от снега. 

Помощь 

дворнику в 

уборке снега 

Умеет 

сравнивать по 

цвету, форме и 

размеру 

деревья на 

участке. Знает 

названия и 

умеет 

различать 

зимующих 

птиц. 

Ответственно 

относится к 

проведению 

опытов и к 

новой 

информации, 

которую 

получил в 

процессе их 

проведения 



«Третий лишний 

(растения)», 

«Найди что 

опишу», «Будь 

внимательным» 

«Пробеги и не 

задень», «Снежная 

баба», «Утка и 

селезень», 

«Лисички и 

курочки», «Угадай 

и догони»,  

«Пчелки и 

ласточки», 

«Зимующие  

и перелетные 

птицы», «Зайцы и 

медведи».  

Зимние забавы: 

«Попади в обруч», 

«Снежки и ветер», 

«Берегись, 

заморожу» 

с дорожек и 

веранды 

Ян-варь 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за деревьями во время 

снегопада; 

– за животным миром: 

собакой, воробьями, 

снегирем, сороками. 

С р а в н е н и е  следов 

кошки и собаки, 

воробья и вороны. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за снегом; 

– за зимним небом; 

– за метелью, вьюгой; 

– за сугробами; 

– за свойством снега в 

морозную погоду;  

¶ Таяние 

снега. 

¶ Свойства 

снега. 

¶ Лед – 

твердая вода 

«Найди ошибку», 

«Третий лишний 

(растения, птицы)», 

«Выдели слова», 

«Будь 

внимательным», 

«Где что лежит», 

«Кто (что) летает», 

«Придумай сам», 

«Что это за птица», 

«Отгадай-ка!», 

«Бывает – не 

бывает», 

«Помнишь ли ты 

эти стихи», «Игра в 

загадки», «Кто чем 

«Пустое место», 

«Зайцы и 

медведи», 

«Лисички и 

курочки», «Угадай 

и догони», 

«Лохматый пес», 

«Кот на крыше», 

«Воробышки», 

«Совушка», 

«Самолеты», 

«Лиса в 

курятнике», 

«Бездомный заяц», 

«Охотник и 

зайцы», «Мы 

Помощь 

дворнику в 

уборке снега. 

Сгребание 

снега 

в лунки 

деревьев. 

Чистка 

кормушек  

от снега. 

Починка 

кормушек. 

Выполнение 

с младшими 

детьми 

снеговых 

Умеет:  

определять и 

называть 

количество 

деревьев, 

предметов  

на участке; 

составить 

краткое 

описание 

зимующих 

птиц; 

объединяться 

со 

сверстниками 

для 



– за оттепелью; 

– за погодой. 

Р а с с м а т р и в а н и е  

земляного покрова 

питается», «К 

названному дереву 

беги», 

«Путешествие», 

«Подскажи 

словечко», «Знаешь 

ли ты…», «Зима 

или осень», «Рыба, 

птица, зверь», «Кто 

кем будет», 

«Догони свою 

тень», «Прятки за 

деревом» 

веселые ребята», 

«Зайцы и волк», 

«Лягушки», 

«Пузырь», 

«Зимующие и 

перелетные 

птицы», «Повар», 

«Что мы видели, 

не скажем…», 

«Жадный кот», 

«Зайка», «Снежная 

баба», «Охота  

на зайцев», 

«Найди, о чем я 

расскажу». 

Зимние забавы: 

«Пробеги и не 

задень», 

«Берегись, 

заморожу», 

«Найди 

Снегурочку» 

построек совместных 

действий и 

игр, соблюдать 

правила игры 

Февраль 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за березой; 

– за птицами (синицы, 

воробьи), прилетающими на 

участок. 

Р а с с м а т р и в а н и е : 

– деревьев зимой, частей 

деревьев, почек на деревьях, 

обледенелых деревьев; 

– следов воробья и вороны 

(сравнение). 

О п р е д е л е н и е  погоды 

¶ Свойства 

солнечных 

лучей (1). 

¶ Снег и лед 

– вода, 

изменившая 

свое 

состояние 

под 

воздействие

м 

температур

«Найди ошибку», 

«Будь 

внимательным», 

«Выдели слово», 

«Кто кем будет?», 

«Доскажи слово», 

«Рыба, птица, 

зверь», «Так бывает 

или нет», «Подбери 

похожие слова», 

«Кто больше 

назовет действий», 

«Зайцы и волк», 

«Бездомный заяц», 

«Лиса в 

курятнике», 

«Охотники и 

зайцы», «Птички и 

кошка», 

«Ловишки», «Дети 

и волк», «Найди 

себе пару», 

«Воробышки и 

кот», «Совушка», 

Расчистка 

дорожек от 

снега и льда. 

Посыпание 

дорожек 

песком. 

Расчистка 

дорожек. 

Сбор снега  

в лунки 

деревьев. 

Очищение 

Знает названия 

частей суток. 

Соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения  

во время 

работы с 

инвентарём по 

уборке снега и 

льда. Может 

составить 



по приметам. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за природными 

явлениями: солнцем, 

звездами, оттепелью, 

ветром, метелью, облаками 

днем и вечером, рыхлым 

снегом, льдом на лужах, за 

снеговиком, погодой. 

Р а с с м а т р и в а н и е : 

– сосулек; 

– следов на снегу; 

– одежды людей 

ы. 

¶ 

Определени

е 

направления 

ветра 

«Подскажи 

словечко», 

«Дерево, 

кустарник, цветок», 

«Где что можно 

делать?», «Какая, 

какой, какое», 

«Закончи 

предложение», 

«Какое что 

бывает», «Что 

умеют делать 

звери», «Кто 

больше вспомнит», 

«Придумай другое 

слово», «О чем я 

сказала», «О чем 

еще так говорят», 

«Что это значит», 

«Когда ты это 

делаешь», 

«Придумай сам» 

«Прятки», 

«Улиточка», «Мы 

веселые ребята», 

«Что происходит в 

природе», 

«Лягушки», 

«Пузырь», «Кот на 

крыше», «Повар», 

«Зайка», «Жадный 

кот», «Жмурки с 

колокольчиком», 

«Пчелки и 

ласточки», «Утка  

и селезень», 

«Зайцы и 

медведи».  

Зимние забавы: 

«Берегись, 

заморожу», 

«Снежки и ветер», 

«Найди 

Снегурочку», 

«Снежная баба» 

дорожек ото 

льда. 

Посыпание 

льда песком 

краткое 

описание 

погодных 

явлений 

Март 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

–  за птицами; 

– за насекомыми; 

–  за изменениями в 

природе. 

Р а с с м а т р и в а н и е  

растений: деревьев 

и кустарников, травы, 

почек. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за неживой природой. 

¶ 

Определени

е плотно- 

сти снега. 

¶ Снег и лед 

– вода, 

изменившая 

свое состо- 

яние под 

воздействие

м 

«Найди ошибку», 

«Придумай сам», 

«Выдели слово», 

«У кого кто», 

«Эхо», «Подбери 

нужное слово», 

«Подбери похожие 

слова», «Так 

бывает или нет», 

«Когда это бывает», 

«Кто больше  

«Пробеги тихо», 

«Дети и волк», 

«Кот и мыши», 

«Мы веселые 

ребята», «Цветные 

автомобили», 

«Совушка», 

«Карусель», 

«Птички и кошка», 

«Маленькие ножки 

бежали  

Уборка 

участка от 

палок,  

веток, 

прошлогодне

й листвы. 

Ссыпание 

оставшегося 

снега в 

лунки 

деревьев и 

Знает названия 

четырех 

времён года, 

перелётных 

птиц,  может 

составить их 

краткое 

описание  

  



– за природными 

явленииями: за настом, за 

сосульками, за снегом, за 

первыми проталинами, за 

ветром и облаками, за 

лужами, за весенним небом, 

за солнцем, за изменениями 

в природе, за погодой 

температур

ы воздуха. 

¶ Таяние 

снега. 

¶ Что в 

пакете? 

¶ Состояние 

почвы  

в 

зависимости 

от 

температур

ы воздуха. 

¶ Движение 

воздуха. 

¶ Вода не 

имеет 

формы. 

¶ Песчаный 

конус 

назовет действий», 

«Что где можно 

делать», «Будь 

внимательным», 

«Третий лишний 

(птицы)», «Найди, 

что опишу», «Кто, 

что летает», 

«Добрые слова», 

«Придумай сам», 

«Отгадай-ка», 

«Загадай, мы 

отгадаем», «Найди 

ошибку», «Найди 

себе пару», 

«Доскажи слово» 

по дорожке», 

«Самолеты», 

«Лиса в 

курятнике», 

«Бездомный заяц», 

«Лягушки», 

«Зайцы и волк», 

«Охотник и 

зайцы», «Котята и 

щенята», 

«Мышеловка», 

«Ловишки», 

«Замри», «Дети  

и волк», «Пузырь», 

«К названному 

дереву беги», 

«Через ручеек» 

кустарников. 

Наведение 

порядка на 

дорожках. 

Уборка льда 

с дорожек. 

Помощь 

дворнику  

в уборке 

дорожек от 

оставшегося 

снега. 

Окапывание 

лунок вокруг 

деревьев 

Ап- 

рель 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

Р а с с м а т р и в а н и е  

растений: почек, 

деревьев, кустарников, 

одуванчиков, березы, 

подорожника, цветущего 

ириса. 

П о с а д к а  цветочных 

семян. 

Н а б л ю д е н и я :   

– за птицами; 

– за насекомыми; 

– за муравьями. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

¶ Опыт по 

выявлению 

свойства 

солнечных 

лучей 

высушивать 

предметы. 

¶ Веселые 

кораблики. 

¶ Опыты по 

выявлению 

свойств 

воды 

«Назови ласково», 

«Когда это бывает», 

«Какой, какая, 

какое», «Какое что 

бывает», «Что 

умеют делать 

звери», «Кто 

больше вспомнит», 

«Придумай другое 

слово», «О чем я 

сказала», «Что это 

значит», 

«Наоборот», «Когда 

ты это делаешь», 

«Солнышко и 

дождик», 

«Лягушки», 

«Пузырь», 

«Песенка 

стрекозы», «Что 

мы видели, не 

скажем», 

«Зимующие и 

перелетные 

птицы», «Кот на 

крыше», «Жуки», 

«Жадный кот», 

«Кот Васька», 

Подготовка 

цветников 

возле 

участка к 

посеву семян 

цветов. 

Помочь 

детям 

младшей 

группы 

в наведении 

порядка на 

дорожках. 

Подготовка 

Знает назва- 

ния насеко- 

мых, умеет 

определять их 

характерные 

особенности и 

проводить 

сравнительный 

анализ 



–  за природными 

явлениями: солнцем, небом, 

ручейками, лужами, 

кучевыми и слоистыми 

облаками, ветром, грозой,  

весенним дождем; 

– за погодой 

«У кого какой 

цвет», «Придумай 

сам», «Будь 

внимательным», 

«Что это такое», 

«Найди ошибку», 

«Выдели слова», 

«Что где лежит», 

«Кто  

(что) летает», 

«Угадай, что в 

мешочке?», 

«Найдите, что 

опишу» 

«Зайка», «Охота на 

зайцев», «Журавль 

и лягушка», 

«Жмурки с 

колокольчиком», 

«Что происходит в 

природе», «Через 

ручеек», «Пчелки 

и ласточка», 

«Найди себе 

пару», «Утка и 

селезень», 

«Повар», 

«Улиточка»  

огорода к 

посадке 

рассады и 

семян 

Май 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

Р а с с м а т р и в а н и е : 

распускающихся почек, 

цветущих деревьев и 

кустарников, весенних 

цветов, растений. 

Н а б л ю д е н и я : 

– за полетом семян 

одуванчика; 

– за цветением растений; 

– за всходами на огороде 

(клумбе) после дождя; 

– за насекомыми: пчелой, 

майским жуком, бабочками, 

стрекозой;  

– за ласточками; 

– за кошкой. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

Р а с с м а т р и в а н и е  песка 

и почвы. 

¶ Свойства 

мокрого 

песка. 

¶ Бумажные 

кораблики. 

¶ Солнце 

высушивает 

предметы 

«Отгадай, что за 

растение», «Кто 

(что) летает», «Кто 

же я?», 

«Путешествие», 

«Третий лишний 

(растения)», «Что 

сажают в 

огороде?», «Что это 

за птица?», 

«Загадай, мы 

отгадаем», 

«Чудесный 

мешочек», 

«Добрые слова», 

«Да или нет», 

«Бывает – не 

бывает (с мячом)», 

«Отгадай-ка», 

«Найди листок, как 

 «Мячик кверху», 

«Бездомный заяц», 

«Кот на крыше», 

«Охота на зайцев», 

«Жадный кот», 

«Ка-пуста», 

«Пчелки и 

ласточ-ка», 

«Журавль и 

лягуш-ки», 

«Воробушки», 

«Жуки», «Кот 

Васька», «Жмурки  

с колокольчиком», 

«Через ручеек»,  

«Птички и кошка». 

Игры-забавы 

«Зверинец», 

«Крокодил», 

«Необычные 

Наведение 

порядка на 

грядках 

огорода. 

Помощь 

дворнику в 

уборке 

дорожки 

вокруг сада. 

Полив 

всходов на 

огороде. 

Полив 

всходов  

в цветнике. 

Подравниван

ие бордюров  

на клумбе  

с цветами 

Умеет: 

называть 

времена года в 

правильной 

последователь

ности, 

согласовывать 

действия со 

сверстниками, 

достигать 

результата  

во время 

проведения 

экспериментов 

и 

исследований 



Н а б л ю д е н и я :  

– за солнцем; 

– за погодой 

на дереве», «Узнай, 

чей лист», 

«Придумай сам» 

жмурки» 

Июнь 

Ж и в а я  п р и р о д а :  

– за растениями: 

одуванчиками в дневное и 

вечернее время; 

– за жизнью растений 

летом; 

– за птицами: воробьями, 

вороной, синицей; 

– за теми, кто живет на 

дереве; 

– за комарами и мошками. 

Р а с с м а т р и в а н и е  

деревьев и 

кустарников, посадок на 

огороде, сорной травы, 

цветов на клумбе, 

бархатцев, красоты 

окружающей природы. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за природными 

явлениями; 

– за погодными условиями 

(солнцем, вечерним небом, 

луной, дождем, состоянием 

природы после дождя, 

после грозы);  

– за ветром и облаками; 

– за грозой; 

– за небом и облаками; 

– за природой в теплый 

вечер; 

¶ Испарение 

воды. 

¶ Веселые 

кораблики. 

¶ Свойства 

песка. 

¶ Свойства 

солнечных 

лучей. 

¶ Что будет, 

если огород 

не 

пропалывать 

«Какое время года», 

«Кто больше 

назовет действий», 

«Так бывает или 

нет», «Выдели 

слово», «Найди 

ошибку», «Какое 

что бывает», «Где 

что можно  

делать», «Когда это 

бывает?», 

«Доскажи слово», 

«Какая, какой, 

какое», «Что это за 

насекомое», 

«Закончи 

предложение», 

«Что это за пти- 

ца?», «Подбери 

похожие слова», 

«Назови ласково», 

«Кто больше 

вспомнит», 

«Придумай другое 

слово», «О чем я 

сказала», «О чем 

еще так говорят», 

«Найди, что 

опишу», «Отгадай, 

что это за 

растение» 

«Зайка», 

«Совушка», 

«Самолеты», 

«Найди и 

промолчи», «Мы 

веселые ребята», 

«Карусель», 

«Котята и щенята», 

«У медведя во 

бору», «Лягушки», 

«Жмурки с 

колокольчиком», 

«Лиса в 

курятнике», 

«Бездомный заяц», 

«Зайцы и волк», 

«Охотник и 

зайцы», «Птички и 

кошка», 

«Мышеловка», 

«Кто где живет», 

«Что происходит в 

природе?», 

«Ловишки», 

«Замри», «Дети и 

волк», «Найди себе 

пару», «Улиточка» 

Уборка 

территории 

группы 

ежедневно, 

после дождя. 

Подравниван

ие бордюров 

на цветочной 

клумбе, 

грядок на 

огороде. 

Работа  

на огороде. 

Прополка 

огорода 

Умеет делать 

выводы во 

время 

сравнительног

о анализа 

песка и почвы. 

Умеет 

доказывать и 

объяснять своё 

мнение в 

решении 

спорных 

вопросов 



– за вечерним небом. 

Р а с с м а т р и в а н и е :  

–  тополиного пуха; 

– песка и почвы. 

С р авн ени е  песка и почвы 

Июль 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за растениями; 

– за поливом цветов; 

– за различием в поведении 

птиц; 

– за ласточками; 

– за различными живыми 

существами: за улиткой, за 

божьей коровкой, за 

муравьями, за стрекозой, за 

кузнечиком, за дождевым 

червем, за шмелем, за 

бабочкой, за гусеницами 

бабочки. 

Р а с с м а т р и в а н и е :  

–  цветов в цветнике: 

ноготков, лилий;  

– деревьев; 

– улитки; 

– внешнего вида птиц. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за погодой; 

– за движением солнца; 

– за вечерними облаками; за 

разнообразием облаков; 

– за цветом неба; 

–  за вечерними тенями 

¶ Почему на 

тропинках 

не растут 

растения? 

¶ 

Потребност

ь растений в 

воде. 

¶ Движение 

воздуха. 

¶ Бумажные 

кораблики. 

¶ Веселые 

кораблики 

«О чем еще так 

говорят», «Кто, что 

летает», «Узнай, 

чей лист», 

«Придумай сам», 

«Кто больше 

назовет действий», 

«Третий лишний 

(птицы)», «Когда 

это бывает», «Что 

это значит», 

«Когда ты это 

делаешь», «Что 

умеют делать 

звери», «Загадай, 

мы отгадаем», 

«Путешествие», 

«Найди листок, 

какой покажу», 

«Что это за 

насекомое», «Кто 

чем питается?», 

«Что умеют делать 

звери», «Третий 

лишний (птицы)», 

«Отгадай-ка», 

«Найди листок, как 

на дереве», 

«Бывает – не 

«Пузырь», 

«Улиточка», «К 

названному  

дереву беги», «Что 

мы видели, не 

скажем…», 

«Воробушки», 

«Повар», «Найди 

себе пару», «Кот 

на крыше», 

«Жадный кот»,  

«Жуки», «Песенка 

стрекозы», 

«Самолеты», «Кто 

как 

передвигается», 

«Жмурки с 

колокольчиком», 

«Журавль и 

лягушки», «Зайка», 

«Через ручеек», 

«Мячик кверху», 

«Утка и селезень», 

«Пчелки и 

ласточки» 

Работа на 

огороде 

(прополка, 

рыхление 

почвы). 

Наведение 

порядка 

возле 

песочницы, 

на участке 

группы. 

Оформление 

грядок на 

огороде 

Знает правила 

безопасного 

поведения и 

умеет их 

применять на 

практике во 

время 

наблюдений за 

на-секомыми. 

Знает о пользе 

обливания  

и соблюдения 

питьевого 

режима в 

жаркую погоду 



бывает», «Да или 

нет», «Догони свою 

тень», «Кто как 

передвигается» 

Август 

Ж и в а я  п р и р о д а : 

– за березой, за дубом,  

за желтеющей березой; 

– за полетом парашютиков; 

– за дождем и растениями; 

– за насекомыми: 

бабочками, стрекозами, 

муравьями, шмелем, 

паучками и паутиной, 

богомолом, пчелой; 

– за полетом насекомых; 

– за птицами: воробьями, 

ласточками;  

– за поведением птиц; 

– за сбором урожая. 

Р а с с м а т р и в а н и е : 

– всходов деревьев; 

– белого одуванчика; 

– растений на огороде; 

– подорожника; 

– растущей травы; 

– семян цветов; 

– цветов на клумбе; 

– урожая на огороде. 

Н е ж и в а я  п р и р о д а :  

– за состоянием погоды; 

– за погодой и солнцем; 

– за солнечным зайчиком; 

– за движением солнца;  

– за кучевыми и перистыми 

¶ Свойства 

мокрого  

и сухого 

песка. 

¶ Передача 

солнечного 

зайчика. 

¶ Свойство 

солнечных 

лучей 

высушивать 

предметы. 

¶ Радуга. 

¶ Состояние 

почвы  

в 

зависимости 

от 

температур

ы воздуха 

«Подскажи 

словечко», «Быстро 

угадай», «Дерево, 

кустарник, цветок», 

«Что сажают в 

огороде», 

«Помнишь ли ты 

эти стихи», 

«Добрые слова», 

«Дерево, 

кустарник, цветок», 

«Игра в загадки», 

«Придумай другое 

слово», «Огурцы», 

«Знаешь ли ты…», 

«Подскажи 

словечко», «Будь  

внимательным», 

«Рыба, птица, 

зверь, насекомое», 

«Кто кем будет», 

«Брать – не брать 

(ягоды)», «Где что 

растет», «Брать – 

не брать (птицы)», 

«Какая, какой, 

какое?», «Кто кем 

был», «Брать – не 

брать», «Третий 

лишний (птицы)», 

«Большой мяч», 

«Лягушки», 

«Пчелки и 

ласточки», «Узнай 

растение», 

«Улиточка», 

«Голубь», «Напои 

лошадку», 

«Огурцы», 

«За-мри», 

«Перенеси 

предмет», 

«Ловишки с 

приседанием», 

«Котята и щенята», 

«Самолеты», 

«Солнышко и 

дождик», «Птички 

и кошка», «К 

названному дереву 

беги», 

«Воробушки», 

«Узнай растение», 

«Кот на крыше»,  

«Зимующие и 

перелетные 

птицы», «Охотник 

и зайцы», «Пустое 

место», «Зайцы и 

медведи», 

Работа на 

огороде. 

Оформление 

лунок возле 

молодых 

деревьев. 

Наведение 

порядка на 

участке. 

Помощь 

детям 

младшей 

группы в 

уборке песка 

вокруг 

песочницы. 

Прополка 

сорняков на 

огороде. 

Сбор 

поспевших 

семян 

цветочных 

растений 

Владеет 

умением 

самостоятельн

о 

организовыват

ь знакомые 

игры с 

небольшой 

группой детей. 

Умеет 

считаться  

с интересами  

товарищей  

и оказывать 

помощь в 

случае  

необходимости 



облаками; 

– за дождем, лужами; 

– за радугой; 

– за ветром; 

– за небом; 

– за изменениями в погоде 

«Какое время года», 

«Кто больше 

назовет действий» 

«Бабочки, лягушки 

и цапли», «Зайка» 

 


